




































نيويورك ‏ الدستور الرياضي ‏ في عدد يوم 
الجمعة الماضي نشرت جريدة ثيوز داي 4ع 
النيويوركية تحقيقا مطولا عما يجري في ساحة / 
السلة وخاصة فيما يتعلق بلاعبي «الصفوة.. 
المفاجاة التي ظهرت هي في تزعم لاعب مشهور 
لحمئة اعلامية للنذيل من اقرب اصدقائه. فهذا 7: 
اللاعب الذي نال اعجاب مشجعي السلة لِ' 
الامريكية يبدو الان على ابواب اضطهاد اللاعبين 
والجمهور معا رغم ما يتمتع به من فذون اهلته 
لاحتلال الصف الاول في دوري السلة المحترفين. 
أنه ايزيا توماس الذي اختار الحديث .< 
والاشاعة عن صديقه الحميم ماجيك جونسون 
سبب اصاية ماجيك بالايدز 


موسم كرة السيلة ف امركيا على الابواب 3 
وماجيك جونسون ما زال يحتل العنلوين 4 
الرئيسية البارزة في الصحافة هناك. فهم 
يتابعونه من خلال انتظامه في التدريب 









تكنفي بل تتابع وتتابع اكذر حتى 
الني صصدمت الجميع. كان على 
ومشاركته مباريات الليكرنء التي يستعد بها ماجيك جونسون وهو يستعد للموسم القلدم 
لموسم جديد ويبدو الليكرز بعودة ماجيك البه قد لمحاربة خصومه من الفرق الاخرى ان بيدا 
عاد السحر اليه فغلا فهو 6 تالق مستمر. استعدادا جديدا للواجهة عدو في لباس صديق. 





4 3 






تقول الاشاعة التي نشرها الخصم ان ماجيك 
جونسون اصيب بمرض الايدز من جراه اقامنه 
علاقة جنسية مع رجل اخر. 

الذي روج الاشاعة عرف كيف يزينها 
بمعطيات علمية حبث ان فرص الاصابة بعرض 
الايدز من علاقة مشبوهة مع امراة هي ضيئيلة. 
بينما اثبتت التحاليل: ان ماجيك كان شباذًا. 

هذه ليست القصية كلها لتتابع الصبحيفة 


للاشاعة والجميع يعرف ذلك انة ايزِيا تو 
الصديق الشخصي للماجيك جونسون!!. . 


القول ان لاعبا من الان بي ايه هو الذي يروج 3 





سد لي 
الائضرين ‏ 8/ ١45/1١1١‏ 
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ا لي أ 1 0 





لامالا مالالا خخ مطامط ط لالطالا 


ْ ْ ل أل اقل 
7--0 052*000 
اشهر دوري سله قَّ العالم 
" مليء بالمؤامرات 3 


والضحايا هم النجوم > 


للللللل ا مللللنا نابلالا الاللا 
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الرياية نين 


ب احِب على هذا السؤال.. واشترك 
1 يه 90 دينار! الجائزة الثالئة 
لضيق الوقت الممنوح للقرا. 






نظرا 





الدع ب ليف مس ال قال 4 اسيم 


: من هو بطل كأس الاردن 99 











في مسابقة الدستور الرياضي 


6 ديار ارما انان 


-.# عد حع المتس ود وجيعي 


.. ونظرا لأن المنافسة ‏ > 


لْ مسابقة الكأس ستطول قليلا.. فقد ارتأينا ان نتبح ‏ ,+ 


٠. | 

> فلن ف [)الفرصة للقراء لاصديد القترة الزمنية لاستلا 
بطل _الكأس أ حتى الثامن والعشرين من الشهر الجاري.. 

3-2 اخر موعد لاستلام الأجابات يوم 98 059500 0 


ب ترسل الاجابات مكتوية على الكوبون على العنوان التالل 


الدستور الرياضي ص.ب: 201١‏ عمان 






























'م رسائلهم ١‏ 





0 د قم تسانية 


ف الاردن 



























































4 هوهو , . 


اسم 












الاردئية.. نكيل 





















الحديث عن التقارير المالية التي الموافقة السريعة تقول لهم ان التفارير المالية في الاندية التي 
تعدها ادارات الاندية قبل اعضاء الهيئات العامة يعلمون تحترم الهيئات العامة نفسها 
لحفلات أو ساعات من ولا يناقشون في هذا الامر لان تؤجل الانتخابات اكثر من مرة 
الانتخابات الادارية لدورة ليس لديهم الوقت لتفحص والسبب وجود من يفهم في 








احدى المباريات. 




































بهذا اليوم الذي وهبها الله 
بقائد يملك قليا لا مثيل ل 


الادارية تقدم امام الهيئة دفع الاشتراكات وتسديد رسوم العامة اهمية التقرير المالي بدلا 
العامة ويوافق عليها دون البطاقات وانفاق الدناثير من من الموافقة عليه تحت شبعار 
دراسة وافية ومتكاملة لان اجل ثقل هؤلاء الاشخاص من -عرور الكرام. 


























حضر الحكام.. 







































الذي بدا غريبا في نخارهم, 
فقوجلوا بان المباراة قد تاجلت 
دون علم الجميع بذلك ما عدا 
الاتحاد. 


4 . 8 4 0 حلد ونزينت 
ممنوعون من السباحة ١‏ اميت اا 


الكهربائبة ورفعت الإعلار) + 


2:٠‏ .مدير الدائرةالرياضية 


1 00 محمد سعد الشر 


0 
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القصة حدئت ف مباراة 






























عاطف عساف؛ يوست نصار 
رزق المصري؛ د. هاشم الكيلاني 
جلال الخوالدة» شالق قظام 
حسين الزعبي : | 


ليصار الى مخاطبة الجهات الرسمية لتسهيل مهمة فريق نادي 
المشارع . 
ويدين الكتاب.. والرد والرد على الرد سيخال نادي المشارع 
لد ربد ثم نقول باننا نريد أن ندئور الرياضة ونشكل لحانا 
ير. : 






© ان وفدا من ادارة نادي 
الجزيرة الجديدة زار وزارة 
الشباب من اجل الاعتذار عن 
خطا ارتكبه احمد اعضاء 
الثادي. حيتما تهجم على 
مندوب الوزارة اثناء انتخابات 
النادي. الوزارة لم تقيل 




















ماكر مخ سواط 
13 
+ 
ع 
1 





ا القوانيسن 5 






انجاه اسرنه وشقبة نبيناً؟. 
9 طريق الخير بقناديل مضيئة ) 
















الاعتذار.. ولم ترفضه. لا ا ا 000 
المثدوب 1 0 تشير الانباء المحقية الواردة اللاعبون لا يعرفون مضمون - ولودها خلدات اجاءت من 
و 00 من اماكن تدريب العاب القوى العريضة ولا زالوا يتدربون ٠‏ © المل وذهيت للخل 
. أن الاعبة يائّسة من التطور وسوفا يشاركون في بتدوله , لفد برشن جلالة الحسين" 
عدي ضعف القدريب او الاتجاد المنوني الابتها احتفاء . لمعادته ادائنا بلثه 1 
0 1 3 بالسن تشن حدلة دقا امياا انة الخلك 7 . 0 
| تفن جسن كشن حعطة دقاج بعيد فبلاد جلالة الك الحسين فر وابييم والاخ والقك وا 


عن يعض اللاعبين والمدريين. المعقلم له انقتية بلتسف): 
المتخذ بحقهم عقوبات توقيف ١‏ والالحرب من ذلك ان تقوم , + 3 صبحت مشيربا للأنثل / 
او شطب وذلك من خلال كتايد ملل هذه اللاعبة الناضجة ١‏ ل تيبر تبوريه ااا 
. : عريضة للاتحاد او اللجنة بعمل كهذا يمكن ان يؤدي الى الواعية الحية للك 7 ) 
. الاؤلبية تحمل توقيع عدد كبير شطبها ايضنا يدلا عن الاحتفام ' ابوركت ايها القائد الكبع أ: 










اسب لانقاذ الفريق من شيح 
الهبوط بالرغم من غياب بعض 
اللاعبين عن التدريب ودلع 
البعض الاخر هو الذوف عن 
































«زعل» اللاعين فالائدة ا : 0 
كم الانتخابات على من اللاعبين بنهاية خدماتها الجليلة في مجال عقدها اعدت الابتسامة 9( ): 


د ل الامر إن معلام هؤلاء ١‏ شفاه آيناء آسيرتكهء يمكريت | : 


السسبة ) وتجلورة ع 














ضاعي! مطانة 






ذلك ذلك ذلك ذاك ذلك ذلك ذلك ذلك جلك ذلك 
. 2 

0 يوميبات اشعب 
ت الاسرة ع سه 5ه جه دون جرد بن وه جد ون و 
ما اتسعت القاعدة ليشارك 
بعض المتفرجين ومع مرور 
الوقت كان الجمهور المقابل 
تكيل الصاع صاعين وعندما 
ولعت الامور بين الحضور طلب 
اشعب من بعض رفاقه 
الانسحاب بسلام خوفا من وابل 
الحجارة والعلب الفارغة 
واغصان الاشجار الممكن أن :. 
تتراقص فوقه وربما تكون هناك ” 
ضربة قاضية أو لكمة قوية. 
و بالفعل نقذ خطوات الانسحاب ‏ . 
بسلام مبتعدا عن .طوشة, * 
تعودنا ان نثساهدها على : 





0 


يفذي امم 00 ١‏ : 
20 2 6 2 200 

تتشف اسرة فادي سامت ل 
سك أب ى] بإ تالمّشة والتسياة 
الرب|ضي اماج , 








































١‏ : 5 ©© حمل اشعب حقيبته 
© في عهد الديمقراحلية تحلورت السبب واضح في ذلك. اماكن بعيدة. 4 منلاد حلالة 0 الصغيرة وتوجه الى الملاعب 
العملية الانتخابية وهنا اريد الذين يريدون معرفة سيب دا أهل الفهم تعرفون ان القائد :: على امل ان يجد رفاق دربه من 


الملشجعين وقد جلسوا على 
المدرجات يتابعون احداث 


وفي يوم كان الطقس فيه 


جديدة. التقرير وان هدفهم من المحاسية ليبين الاخطاء الثي حميلا والشمس الدافئة ترسل 
الحكاية وما فيها ان التقارير 2 الحضورهو انتخاب مجموعة 2 تفع فيها الهيئات الادارية 0 4 خيوطها والهدوع ‏ يسود 
المالية التي تعدها الهيئات معيئة اخذ افرادها على عائقهم با ريت تعرف الهيئان ©( وحتى اقصى الجنوب تطقم 3. المدرجات بدات المباراة وسرعان 


ما بدا أشعب الحديث عن 
:: الرياضة. وما تواجه من 
صعويات. دون تدخل الذين 









أن يشرك بعض الذين انشغلوا 
في احداث المباراة لكي يضمن 
ل تشكيل قوة اضافية للثرثئرة في 
نادي المشارع من الاندية المتحمسة للرياضيهك رغم امحانائه الارددبك ورابات التورةم 28 الملاعب. وسرعان ما تحقق حلم 
اشعب الذي خلط الاوراق 


: : 9 1 افوكدوا ”ا للقت قدمت عريضة اخرى من بعض لاعبي العاب القوى ضد رئيس 00 ها] :: واستمر في حديثه عن الحكم 
: 0 لاط اتات الل كت و سل 1 خاليا 7 احد الاندية الفردية وضد آدارة النادي بالذات بطاليون فيها م 0 : ع ولم يتوقف عن الشتائم الى ان 
1 <> 00-2 دقفو التخاب السذواء ' 5 9 تحريرهم وحقوقهم. يبدو ان موضة الكتب الجماعية ماشيه هذه جيم لخي تعتز بهذا الالد هاجم طاقم التحكيم ومراقب 
: ارقيسن التحزير المسؤول: حفر الحكام الى الملعب. | . الايام الا ان الجهة المسؤولة وهي اللجنة الاولبية لم تنظر ولن ج الكبير الذي اثبت مع كل ل المباراة وكانه الخبير الرياضي 
0 ميحج حو ١‏ . فلع يجدوا احدا.. لا الغدق |[ © تنظر لاي عريضة ممن دعتهم بالسفهاء, 57 ضائقة يمر بها هذا البكد] © الذي يريد تغيير كل هذه الامور 
أ ا ل ا 0 المتبارية.. ولا الجميون. ولأ كي رو عمق «ختيم لاسياء_____ 00 4ف[ الامين بانه الامل الذي بعيد) .1 في يوم وليله. وعندما لاحظ 
: 1 كن 9 مصطس مراقب الاتحاد.. عادوا ادراج 0 الئقة الى قلوب اسرته. ّ صديقنا اشعب ان التفاعل محه 
1 2 2 ٍ يسالون عن سر هذا الي ساهو المشارع.. , لقد ليست للدن ورين أ ل في هذه القضية مش ولا بد اراد 
1 


1 يه 

ْ 00 1ْ | | الوطنى والكاثوليكي الرياضية. فتدقع راقه 2 

! :. 3 |1 0 5 5 اه 

ْ ا ا 0 1 1 1 نوا خوض ود 

/ شبلي 0 خلف اليرماوي ٍ اعتن ان متحسرين.. متالمين حديث ليس له علاقة بالرياضة 
ٍ : اتحاد السباحة. طلب من مندوب النادي كتابة ما جرى خطيا ؟*4 بشهد له التاريخ الخلوقة في ملاعينا. 


انطلقت الشتائم باتجاه 
الملعب وطاقم التحكيم وسرعان 





اناك افسين (مقرى 


وجلر لك للا . 


١‏ سه ىوا دسا نحا فى و اليه 
بسر 





0 





بعد هذا الفصل من مسرحية , ' 
اشعب التي اعتاد عليها وقعت :.. 
عيونه ورفاقه على احد الاماكن : 
التي تنحم بالهدوء. فذهب .. 
وجلس لكن سرعان ما بدا في +: 
الحديث عن امور لا يفقه فيها , . 
فتدخل احد العقلاء وقال 


لرياضية في ملاعبناء اما انت يا +2 
اشعب فيكفيك ورفاق السوم 5+ 
هذه الثرثرة الفارغة التي توا 
الحقد في ملاعينا وتثير الفتنة ” 
بين الرياضيين فاذهب إلى .م 
الاسواق والمقاهي وتحدث مثلما .:؛ 
ترئد أما بعد اليوم فلا مكان لك :... 
بيننا انت ورفاق دربك في 
الحديث والثرثرة عن شيء 

تعرفونه الا وهو الرياضة. 





أذ 209000000 3 00000 0 
اسة نافيا تقلالن ١‏ 100 !| 
الى مقام صاجبالجدزلة ا ممابمية لخم 
ام قوللء 
للك سين (الزرى 
أ اباي الصاف والبَريِك بهذا جيه ١‏ 20 
عي ي_إوو زول (شركد 


اعيالإن عر عرعلاسة دبمتعه جوز ونالصعة والعاضة 





اي ا يي يي 000 


:0007| |[ |[ [ز 11[0[1[1أ21ظ 








الاكتين كحك كا/عددودوم 





دعابة رياضية 













بحكى ان لاعب كرة لسلة 





الامريكية. مؤكدا له ان بعض 
القرق الامريكية تحتاج لمثل 
خبرات وجسم وطول هذا 
اللاعب المعروف.. 

الموضوع اخذ جديا ونقل الى 





الرياضة 
© المهئة... مدير نشاط رياضي 
© الهواية... الائتقام من اجهزة 


أمنية... المحافظة على 






٠‏ التظلعات... استرجاع العدد 
المتبقي من الاصدقاء والحبايب 
للعمل وباجور مرتفعة مع بقية 
القلة. 

© التوقعات... التعادل في 
الانتخابات القادمة (8/14). - 


© من هو امين عام الاتحاد 
المحترم الذي يتقاضى راتبه من 
اتحاده ويغطي ذلك تحت بند 
التنقلات والمواصلات لتفطية 
النشاطات وتوزبع الفرارات على 
المتحف؟. 














- 







00 
































الأكتينت 1١ا/١١155/1م‏ 




















لدربون والعقود الوهمية 


حتى اكثر المتفائلين من المطلعين على اوضاع الاندية لم يصدقوا 
طالموه عبر الصحف. والمتضمن تولي مدرب عربي تدريب احد 
الفرق المدنية مقابل مرتب شهري مقدارد الف دينار, . واصررت على 
02 0 في هذا الموضوع وبعد التحري وجدت بان هذا 








فانجازاته مع احد فرقنا لم يصل اليها اي مدرب اجنبي أو 
محل خلال قيادته لفريق اردني.لكن هل يعقل ان النادي وهو يعاني 
اصلا من ضائقة مائبة لم تقعده عن تجميد نشاطه لكنه غير قادر على 
د فع نصف هذا المبلع. 

1 ولكن بعد التحري من صحة هذا الحقد وجدنا بان المبل 
: الحقيقي الذي يتقاضاه المدرب هو 76١‏ ديثارا يضاف اليه مبلغ 
١‏ ديفار بدل سكن ليصبح المبلخ الاجماني 1٠١‏ دينار. 
والفاية عن وراء ذلك أن المدرب اميترط كتابة العقد بالف دينار 
:أ حتى بستليد منه في حالة تدريبه لفرهق آخر. 


يه اقول بان المدرب هو مدرب كف ويستحق اكثر من هذا 0 : 
0 














ا 0 


الجمعة باقامة (6) مباريات 5/07 ول نفس الوقت كان وبغفارق هدف واحد 6؟11/5. ونتائج للان'. 
















جاءت مليئة بالقوة والاثارة فريقا الارثوذكسي وعمان قد ومن ناحية اخرى تستائف 
000 وتيشر بمستوى متطور لهذا حرجا متعادلين من قصر هباريات هذه البخلولة يوم +« سيب 
ا ل تون أن الموسم. الرياضة ؟77/7. السبت القادم حيث تقام مجاراة زر 000000 
: 0 3-0-6 اناي وقد تمكن فريق العربي - وف المباراة الاخيرة والتي واحدة في الساعة الخامسة في 2 
ا 0 بعال الموسم الماضي من تحقيق جمعت بين فريقي السلط قصي الرياضة بين عمان 1 








لنرياضة في وزارة 
الشباب من اقوى 






الفوز في اولى مبارياته على والاهلي وشهدت ندية قوية ‏ والاهلي. 





المرشحين لمتصب امين 
عام اللجنة الاولبية 
الاردنية الا ان 
التقديرات تشير كذلك 
بان د. موفق القواز 
يكافح للثيل من هذا 
المنصب أيضا على عكس 
ما ذكر في احسدى 
الزميلات ان السيد 
عواد حداد رئيس اتحاد 
السلة هو اقوى 

















يمارك في تجمع لكبار السن بقم. 
العام القادم. 













© خلال 6 قبريت كرة ل غير به مع هن 1 1 13 5 
القدم المحلية. وف استراحة ما اسن 
انها تست رك الحكم 5555-5 يا . 
المباواة إعضو لجئة الحكام) الى الشروح وهى دقول الممراقب © عندما يخطىء لاعب ناشىء في فهم قائون اللعبة التي يمارسها 
غرلة الجكام ليوجههم ثحو م ا 0 نقول بانه مالي لي بداية يق وسيتعلم عندما 0 أكثر 
لحطف له ُو وود . بعلو ارون ول وك د ٠|‏ ففبجا م اللصة افيه والارية من خال اليس 
0 نحن لكا ل 59 اموا للاستراحة 0 لكن أن يخطىء كلبتن منتخب وطثي سابق لي فهم قاثون اللعبة 
0 0 ل و0 مراع الذي يمارسها وهو يالف حاليا على مشارف الاعتزال فهذه مصيية. 
2 0 تو لجو بدا وقاسوا حدث هذ! خلال مباراة الجزيرة والبقعة عندها احتسب الدكم 
: ب ودخل اليا + 1 الحكم ا دثم ]1 ضيربة حرة غير مباشرة داخل منطقة الجزاء فتصدى لتنفيزها . 
مراقب_المباراة الخروج لكونه بتمقّم اخ على الايام. الماضية. عابتن الجزيرة واحد اقدم لاعبيه ثوفيق الصاحب ولكن بطربقة 
ا مباشرة مسجلا هدف ولا اجمل انطلق بعدها بسنرعة البرق الى 
منتصفٍ الملعب يجري فرحا بالهدف وهناك عدد من زملائه الذين 
3 جروا خلفه يطاردونه للحصول: على القبلات في حييزها زال الصاحب 
يتهرب منهم لكن البعض الاخر يبدو باته على دراية بالقانون فلم 
بحركوا ساكنا. وعليه نود ان نهمس في اذن صاحينا توفيق 
الصاحن لنقول لهم وحتى لا يشربو! فن نفس المقلب. بان الخطا 
الذي بحتسب داخل منطقة الجزاء اذا كأن مباشرا فلا يوجد غير 
نقططة الجزاء مكانا لوضيع الكرة لتنفذ بإتجاه المرمي. . 


| ©0666666666666666666666666 1 
0 .. الارثوذكسي يحاولٍ . 2 ٠‏ : ولكن..!!. 1 
علي : الرغم من تصريحات؛ ْ 


الالسيد خسنام. بركات شنقيق” 
ٍ اللاعي. ص بركات ومدرب . 






































1 فيلات اققاء ملاعب لنتس 
00 أوكرة الملة في سه 


قال. الصبيل : :عبذائله” تلبلان مدير مديئة الحسن 
0 غضون' الإبام القليلة ,الانتهاء من إنشام ملا 




















لوطل م ا 


هنة مفنة 


ستفوق كرة القدم شعبيةا؟ ' 1 


هنة هه 


هنة 


ههومة مه 


ك7 


لارسال بقية المبلغ المتبقي لد 

لان الدورة مقر 5- 
© في افتتاح بطولة الدرجة .نظيره القادم من الاغوار فريق 2 والثارة تمكن فيها فريق السلط 0 ا 
الاول التي أنطلق قطارها يوم الشونة الشمالية بنتيجة من حسم الباراة لصالحه زر إرك ل تقريرا ع ا 


تفكهلة تفل ولط + ا 


' بمارسوا اللعبة عرض ل. 

















مو 0 


الاحتنين دو/١ا١ا/؟‏ 5ددم 
0 
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وبيجب جب عب جويجو جويبي يادي حدصي م معدم ل د سفت موي مقط د اعت سف : 


00 


قدت 5 


5552“ 
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مخ ىبا الكنئة 


شداكة ملكة 





الريك إلى مام صامبالجمالة 









6 تاوت ته" 


مه 


هته 
هة 






رون 50205 


لريب وط فال 0 مروقلى 
جر طيدفينن.ء 


77-50050505690 9050 9090 96-9090 2209090909450 99090 909090905 


دق لنب (نعائر 
دف لوب الى - 
رق لقب لفؤوف . 


ة متوثطة متاخ 


05 





ماه 











ثيب نكف وسرق اللو" 


موادت وا" 


شائقة ائلة توللة 


© قلواطة 


شئمة 


يتا 


ويييم 





ب ا و ا ا 


وير جيه 














وي 








الادارية.. والمدرب.. واللاعب 


© ان امنية كل ناد ان يتولى امور فرقه الرياضية جهارْ لداري 

م برئاسة رجل ديناميكي وكفؤ ومحايد؛ ونزيهء حتى يستطيع رسم 

)| سياسة سئيمة ليصعد بهذا الفريق الى سلم المجد يوما بعد يوم. لا 

| ان يعرقل المسرة كما. يفعل بعض رؤساء اللجان الرياضية في 
اندينناء فتجده يكاقؤء لاعبين ويحرم اخرين بدون سيب ويعيد 
لاعبا تمرد على مدربه رغما عن انف المدرب. 









١‏ جام جصطق زوقتصحه.. 
أ تلتحفيت افغراقات التوجنام 








© صدق او لا تصدقء حدث هذا ف احد الاندية والقصة كما 
يرويها الشاهد, أن امين السر وجماعته بداو! بخططون منذ الان 
لكسب الانتخابات القادمة. 

قنام امين السم, باحضار عدد كبير من المقربين منه وعمل على 
تسجيلهم كاعضاء في هذا النادي لكن دون ان يستوقي منهم رسوم 















سيقوموا بزيارة لناديه هرول مسرعا الى بيته وطلب مصياغ زوجته 
لانه لا يمتك امال الكاقي لتسديد رسوم اشتراك من قيدهم في سجلات 
النلدي. 









00 


مراسلات تأقفة.. 1 


عندما تم ارسال تعميم من وزارة الشباب نصه الطلب من 
الاتحادات ترشيح مندو بيها للجنة الاولبية الاردذية فقد وصل هذا 
التعميم الى الاتحادات التي رياضتها اولمبية. والاتحادات غير 
الاولبية مثل الاسكواش. 

والمهم ان اتحاد السكواش قام بتسمية مندويه السيد محمد 
سراج رئيس الاتحاد ولكن استدرك الخطا مؤخرا. فلم يعتمد الاسسم 
ضمن اللجنة الاولمبية. 


| الشغت 
















ب.. في مباريات المدارس 


انها كارثئة.. عبار قالها احد الخربويين وهو يشاهد شغبا حدث 
لي مباراة كروية بين فريقين مدرسيين 
حقاانها كارثك . فاذا كان الشفب سيبدا من طلاب المدارس.. 
فائه سيعشش بالتاكيد في كل مكان بعد ذلك. . فطالب المدرسة ١‏ لذي 
يرافقه معلم التربية الرياضية ومدير المدرسة او من ينوب عن 
5 الادارة ويقوم باعمال شفب في الملعب . هذا الطالب مشرو ع لمشاغب 
كبير في المستقبل, ليس ف الملاعب فقط. بل 3 1 ايضا.. 
احد مدرسي التربية الرياضية قال: المصيبة ان بعض المعلمين 
' اا لزانت . باخذهم الحماس احيانا. . ويتفاضون عن سلوك 




























































اعم 
:. القائي: يار محمد عع 
©؛ فها فوق الاول لؤي محموذ 


.مرجم سجس قيب 1 
















عبدالرؤوف عطية 


1111111120010 


بطويسة متسر فرش التاكو سيو 


امام مركرز عالم الرياضة 
بحلولة صقر قريتترقٍ التابكواندو 
بمشاركة اربعة فرق ف أوزان 
مختلفة واسفرت نتسائح 
اللقاءات كما بلي: 


فئة تحت ١‏ سنة 


تحت ٠١‏ كفم الاول: احمد الزين 


5 
القاني: محمد احمد الشرق 
٠‏ 51 الاول: ثور احمد عبر 
الثاني رياض راضي ع. 

5 - 51 الاول: زيد 'الصالحي 
الشباب, 


الكاد اني: ستامر الصالحي الشباب 
4 - 55 الاول: عصام .اللول 
الشباب 


الثائي: على العمرئ الشباب 
لشاكافا الاول: : ندر عرفة ع.م. 
الثائي. غم 

الف - 81 الاول: : ناصر شقير ع.م 


١ علي‎ ١ الثاني‎ 3 


ع8 
5" - 0" الاول فراس جمغة 
الشباب . 





اني: 
14 لع ؛ الأول سامر القرابيلي 





أقما دون الأول. خائد.الغملة 1 


الاكنيت 7/10 1555م 


انتهت امس الاول المهلة التي طلبها اعضاء من نادي الجزيرة 
الرياضي (عبد الرؤوف عطية ‏ رئيس النادي السابق ‏ اكرم الحمصي 
عضو الادارة السابق, سمير العكور ‏ احد المرشحين لمجلس الادارة 
والذي سحب ترشيحه باللحظات الاخيرة). 

المهلة التي دطللبها الاعضاء الثلاثة للاتفاق مع رئيس واعضام 
الادارة المنتخبة الجديدة التي براسها السيد سليم شاهين. 

امين عام الوزارة الذي قابل الاعضاء الثلاثة وكان قد قابل قبلهم 
بحضور المستشار القائوني السيد اسحاقات الذي حضر مندويا 
عن وزراة الشباب في اجتماع الهيئة العامة الاخيرة, والذي اكد امام 
الامين الحام للوزارة وعضوي الادارة الحاليين فاروق المفتي وغازي 
القصاص وعضو النادي المحامي عبداللحليف التلي اكد السيد 
اسحاقات بان رئيس النادي السابق تراس الجلسة للهيئة العامة 
بعد اكتمال نصابها 5 عضوا من (4؟١)‏ عضوا سددوا 
اشتراكاتهم. 

وزارت الشباب وعدت بان يتم ارسال كتاب إلى النادي باعتماد 
الادارة المتتخبة. 


عطية يبارك لشاهين بالرئاسة 










ارجاء 





























الاولى 


المتابعون للاحداث بالانتخابات وما بعدها اكدوا بان السيد 
عبدالرؤوف عطلية - الرئيس السابق قام بعد الانتخابات وهنا 
الرئيس الحالي السيد سليم شاهين وانتظر بعد ان انفضت الهيئة 
العامة وتناول الكناقة مع الهيئة الادارية الجديدة وبعض اعضاء 
الهبنة الكامة. 


امر باخلاء نادي الجزيرة 


بناء على تاخر ادارة النادي السابقة في دفع ايجار سنة ونصسيف 
فان امرا بالاخلاء قد تسلمته الادارة السايفة والحالية. . وقد فا اد 
الادارة الجديدة باستدعاء صساحب العمارة ودفعت له مبلغ ٠‏ 

دينار من اصبل الاجرة المتاخرة ووعدته بدفع الباقي. 









تاهبلا 
ل لل للم لا ال لكاي السلقي 


نع يط 





© من , 














المركز الثاني مركز الشباب | | الدول 
وحصل عل !؛ ذهبيات و "م 
فضيات 


الثاني. عدنان العشيا صقور 
عمان 


.11 الاول عزالدين كامل 


38 المركز النالث ز 5 ا ا 1 
ألذائي محمد صرصور  -‏ وحصل عل ذهبيد وي وي | | © عن وزارة الثربية والتطيم, 
الشبابٍ لمركز الرابع مركز الشمرق | | لديا سوومية بو خاضسكة 
1 ال الا 57 2 نت حكوميه او خاصا. 

ول جهاد شاكر عر وحصل على فضيتين متوفير كافة الأمكانات المادية من 


الثائي. مهند عبد زبة الشباب 


78-1 الاول مهند عودة عر فلاعت 


فثة فوق ١٠١‏ سنة 





خالد الحلو باسي الشباب 
5 - 8م الاول: سمير عل في كل 
الشباب المركز الاول. مركر عالم الرياضه 
الثاني علي اكرم وحصل على 0 ذهبيات وفضية 


8 - فما فوق الاول: علاء 
محمود ع.م بدون منافس 


فثة تحت ١‏ سنة 


واحدة 

المركز الثاني مركن الشياب 
وحصل على ثلاث ذهبيات و7 
فضيات 


المركز الثالث. مركز صقور عمان 
وحصل على فضية . 
المركز الرابع. مركز الشرق 
وحصل على فضية واحدة. 






المركز الاول عالم الرياضة 
' وحصل على © ذهبيات 
وفضيتين 





العالم 








٠‏ | والقي .قام 





















السام 


نبارك الخدلوات الجمادة 
والحثيثة التي يقوم بها اتحال 
كرد الحلاونة والريشة الطائرة 
من اجل النهوض بهذه الرياضة 
«المنسية. بحيث تنتشى ف كل 


جمهورها ولاعبوها ومدريوها 


المهتمين بهذه اللحبة في وزارة 


المؤهلين او عدم وجودهم اميلاً 
تالحكام والمدريين 


ان الاثناد العين الساهرة 


له الخيرات الفئية سواة 
التحكيمية او التدريبية من 


هرد الرياضة من اجل اعداد 


الكوادر حتى نسستليع ان تقوم 
بدورها في نشر هذد الرياقية. 


وممارسي هذه الرياضة. م 0 
أن الدينا املا كيبن 1 


:| والسبتحة والمصارعة ٠‏ ملل | 1 
هزد الخؤة الام ولج : 


الطاولة' والريشة الطائزة عن 


وسور 
الملل | 
يشة الطائرة. 
و ل 
الصحيح 





المملكة ويصبح لها 









وذلك بالاجتماع مع 











المؤهلين 
علميا عاليا 


وزارة الشباب بان تهيىء 


أصاحية الباع الطويل في 


وصالات. مغلفة حتي|. 
تطلبع ممارسة هذه الرياضة 


الاوقات والخلروف وذلك 













في بلادنا العربية ‏ على عكس ما" . 
هو حاصل في كيد من اش 


كدول شرق اسيا وامريكا 



















1 مانت لزت إلى مدا ,كرا ونا لبطالة . : 



















الأشنينت الدا/ دا/9ك كددم 




















بسي يرسي (بروكى 


5 
١‏ يا صم الوب 


فس ارم لمزم والشصي لسو يرما مور اهلك 


الساد باطغارف أردث العريب ٠‏ 
فلسعراطردت لسري_صرب لد المائرا لباف حللله 


شاك لبن بن إل (طزرق 


محمدعودة 
مررعام طركِة كمرعورءةً لدرسيسكاك 


عي لق 


بماسيّ ررس طا هم لضافي / 
جمفظالد! سين ذ ضر" رشا لدردن وادشة المريدة واطالالد بجر هدر دس ل 
سرد على طردوكا م رططياه عصام ماعهجى 













جار جار جاح جا جفر جار جاج جار جار جار جار جار 








تشيو مهيا بورما ن وموم عشا ثرا بورماميتتبت 
0000 ا 


بن بيب للد م (السعير .حل لأسي 0 




















1 ا 





ةق 


امس نادي البقمة الرياقي : 
تدلف برأم ى1ءات الشحس ا" 







متة 5ل" 





هن ها 


هة هه 
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.د . الاثذين.-.عى..احداث الإصل.. 









لف ل 
© يوسف تصار © 
تسدل الستارة مساء اليوم - 


الاخير من تصفيات بحلولة كاس 

الاردن لكرة القدم؛ حيث يكتمل 

- عقب مباراة اليوم ‏ عقد الفرق 

الاربعة «الكبارء التي ستدخل 

اتون المنالسة اللاهبة عل 

اللقب في دور الاربعة ‏ النهائي 
للمسابقة 


ركب الوحدات كان اول 
٠الواصلين.‏ الى م الكبار اثر 
اجتيازه - البقعة يوم 
الائنين 0 ب .الركلات. 
ولجق به فريقا - الاهني 
والقادسية الى هذا الدور. على 
حساب الصريح والجزيرة في 
المباراتين اللتين جردا يوم امس 
الاؤل. ومن المنتظر أن بكون 
الفيصلي - رايع الكبار - مع 
نهلية مباراته اليو مع شيباب 
الحسين, ما لم يكن الاخير قل 
ضمر لي نفسه شيئا للازرق. 


اللوحدات : اجثئان - 2 
مطب البقعة 
كاد البقعة ان يقلب خسابات 


جماهير «الاخضرء راسا على 


عقب!. بعد أن نجح في استثمار 
الحالة - غير الطبيعية ‏ لنجوم 


الوحدات, وحقق مراده في.- .١‏ 


7 سحب - الخصم للاحتكام الى . 





60ران ©0م ووو 


فته ) _ 


الركلات الترجيحية. قبل ان 
مقع ضحية لها!. 


البقعة امتلك فرصة جيدة 


لادراك الفوز و بلوغ دور الكبار 
من خلال الوقت الاصلي للمباراة 
..والشوط الاول بالذات. الذي 
شهد امتوادا فعال لت «مطارقء 
البقعة نحو مرمى برهومة. 
وذلك بفضل سيطرتهم على وسط 
الميدان عن طريق رياعي - 

تعوزه الحيوية ‏ سفيان وخضر 
وعادل ووحيد. بالاضافة الى 
تحركات المشاغبين ‏ الدقس 
وفائح - التي ساعدت على 
انشتيست افكار مداقعي 


55 00 


0 0 0 0 و 


ه20 زوووي 


هه 
460 وى 





09 وو ه. 
الوحدات. فاثمر المجهود فرصا 
--كديدة جائبها «الدقة والنوفيق. 
سوى تسديدة خالد فالح التي 
سكنت الزاوية العليا على يسار 
برهموعة هدفا لا برد. 
على الجانب الاخر كان 
لاشراك عصام محمود (الاكثر 
قدرة ولي ا.اء دور لاعب الوسطط 
المداقع) ومروان الشمالي الفنان 
دوره فْ :عادة التوازن لوسحد 
الوحدات وهي الميزة التي 
افتقدها حليلة الحصية الاولى. 
جراء تقدم الثلاني (سفدية 
وهشام وجمال) 0 الاسئاد 


امس الاول ‏ السبت . انتقل الاهلي الى الدور الثهائي. علب: 
فوزه الصريح على الصريح (1/صفر) ولحق به القادسية الى 
هذا الدور بعد إن قنص الفوز من الجزيرة (1/78). 

4 اللقاء الاول كافح المبريح شوطا اهام الاهل بالاعتماد على 
حماس لاعبية, قبل ان يليج مرماد هدف قطاقطة الكبير. بعد 
مرور (14) دقيقة على البداية. في وقت عانى فيه الاهلي من تباعد 
خطوط اللعب؛ رغم المجهود الذي بذله نجما ااوسط خليل 
ونارت في سعيهم لللء المساحات الخانية بمساعدة شتيان. 

ومع استمرار (عناد) لاعبي 
الوقت المتبقي من الشوط الاول. - وهو الامر الذي لم يتحقق لهم 
لفلة الخبرة ظهر الاهلل اكثر اصيرارا مع بداية الشوط ا 


الصريح لأدراك التعادل في 


٠‏ ١.الإخخفاظ:‏ باللقب الموسما اخراً 


وذلك اثر :تغلبه في المباراة ٠‏ 





1 النهائية. على القادسية ؛ /صفر 
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وو 
الهجوم على حساب الواجب 
الدفاعي. 

ولآن الوحدات احس بحرج 
دوقفه فقد ضغقط على مرمى 
البقعة بقود. مع تقدم سعدية 
الى جوار جهاد. بيد ان محاولات 
طرق الشباك ارتحلمت بفدائية 
خشسرم وزملائه وصلابة 
الحارس تركي. الذي (حرم) 
جهاد من التسجيل مرثين. حتى 
انبرى سعديه لاحدى الخرات 
وسددها في الزاويا الضيقة 
بذكاء مسجلا هدف التعادل. 





لفل الفلدسية بلعفان باننفاني | 


الجفتم الموقف. وكان لما اران 


والثالث بتوفيع (نارت وشتبان) من جملة فرص سائحه 
للتسجيل. 


وف لقاء المساء قلب القادسية خسارته في الشوط الأول امام 
الجزيرة (صفر/١)‏ الى فوز لع يعكس طبيعة مجريات اللقاء 
قوامه (ا/1) حيث فرض الجزيرة - ايقاعه - على مساحات 


واسعة من زمن المباراة 


تقدم الجزيرد يهدف بديع لياسي جوشر. وادرك العوضات 
التعادل في الشوط الثاني. قبل أن يمنح مداقع الجزيرة عامر 


.عغدس هدف التقدم للقارسية. 
التعزيز لفريقه.  ٠‏ 





الاخيرة على فريق الوحدات 


سجلها اسحق المشيضني وسنان 
فهد (؟) ويهذه النتيجة حقق 


مرشبيد 05 نقاط يعد تعادله مع 


على القلدشية 1/56 
في جين احتل فريق الوحرات 


التعلال مع 





انقاط اثر فوروا--ق الإدوار 





بتتيجة كبيرة بلغت ؟/صفر ' 


الفيصل. لقب هذم البطولة : 
٠‏ إلرمذا' بهدف لكل منهما وفوزة . 


مركز. ال > تبعل أن كان . 
4 الاسترجاع قن :الذي فقده اق 6 
< الموسم الماضي بعد انبجمع (1)] .| 








2 ووينى 
برهومة.. المنقن! 


مع مدخي اللقاء الى الحسم 
بالركلات اخذ برهومة حارس 
الوحدات على عاتقه. مهمة انفاذ 
فريقه واتحار الكرة (معا) حيث 
حال دون ان تلح شباحه اي كرة 
من (") تسيديدات. فكان له 
الفضيل قِ نفل الوحدات ال 


الدور الدهائي. الآمر الذني انتج 
صدر اتحاد الكرة ولجنه 
اذ ان خروج 


مسابقائه* 









عندها اشياف الهددين النادي 







ويضيف مصطفى أدم هدف 













































8 لا اخفي عليكمء بان 
ل اللجنة الجديدة خير 

' سئوات. علرقت و 8 
طويلة. ٠‏ وهذ! يعد 
وعليه' يحب أن م 


العادل. 0 اود ان 






















ويشرحون: زا 


3200 الكحو/رركد/-55ددكم 





الكرة دن امام 0 


2 9 1ق رمي وى تين ؟. 


إبرقية. 8 اتهاد الكرة : 


الإتجاد و شل زوفي :0 اي الاتخقر 


الوحدات يعني رتابة التقار. 
الجديد للدور النهائي في الب" 
التنالسي 


المردود المادني المنتظرا. . 
الفيصلي * شياب” 
الحسين 


فاطة الفيصسل تواصل” 
مسبرتها اليوم نحو المقص 


الرابع الشاغر. ف الدور. 


الدهائي. ولكن يتوجب علبها 
اسنتمال زاوراق المرور) عند 
ولوجها مححله شباب الحسي 
السباعة ( 7١‏ 2) مساء 
الختلوط العريضة للقاء 
سير الى ان حراب الانلق. 
جاهرة لعزو شبك الخصع من 
كافة المحاور. بالاعتماد عل 
انطلاقات ابو عابد وجريس . 


والخلايلة من الا طراف. مع ١‏ 
اسنادر ثلاتي الوسط موسق < 
وصبحي مموض وصيحي. 
سليمئن. الامر الذي سيعرض. . 
. سامر وزملاءه فى دفاع شاب | 
الحسين الى ضفط مكلف قدلا: 


يقوون على الصمود امامه طول 


١ الذريجات‎ 


٠ بالاضافة الى غيابي‎ ٠ 


















:اتحية طيبة وبعد 





:'اشتراك لد : 


اتحاد الكرة الجديد 
القذوا منتخب الوطن؟! 


ونحن نعيش في اجواء الديمقراطية التي ارسي قواعدها جلالة 
الحسين المفدى الرياضي الاول اضع امامكم هذه الملاحظات: 
١‏ - فرحنا بقرار معالي وزير الشباب د. صالح ارشيدات المحترم 
باختيار هذه الكوكبة من الشباب الذين عرفناهم من خلال عملهم 
المخلص لانقان الكرة الاردنية من مسلسل الانحدار. 

لقد احسن السيد الوزير بوضع الرجال المناسبين لذلك فانتم ايها 
الاخوة الافاضل امام تحد كبير, فقد كنتم تنادون باعلى صوتكم فلا 
مجيب والان انتم اصحلب القرار. 

المنتخب الوطني لكرة القدم هاجس كل مواطن غيور على سمعة 
الاردن الكروية, وقد اصبح حديث الشارع الريافي - ان الناظر الى 
تشكيلة المنتخب يجده عبارة عن ترقيعة نادوية. فنجد على سبيل 
المثال اربعة لاعبين من الفيصل عندما يكون (المدرب الوطني) 
فيصلاوي وثلاثة من الوحدات واثنين من الرمثا وواحد من الحسسين 
الخ.. بدون النظر الى كفاءة اللاعب او عطائه لانه لا توجد اسس 

سليمة وئابتة لاختيار اعضاء منتخب الوطن: لا يوجد لاعبون من 

الدرجات الدنيا اللهم الا في حالات نادرة جدا وان وجدت انما تكون 
ارضاء لبخض رؤساء الاندية المتذفذين في اتحك الكرة والمثال 
موجود في المنتخب الحالي بدون ذكر اسماءا١‏ 

ونجد في كل منتخبات العالم تقريبا التشكيلة قابتة؛ ويضاف 
أنيها الشباب الذين يظهرون بالدوري!!. 

إلا نحن, فمنتخبنا منتخب مناسبات لذلك فالامل الان معقود 
علبكم يا اسرة اتحادنا الكروي الجديد فائقذوا مفتخب الوطن 
فالامل بالاستاذ محمد حمدان وزملائه امثال . الدكتور يسام هارون 
الخبير الكروي الصادق باخلاص نعمله وحب الوطن وكذلك 


الدكقور احمد هزاع البطاينة والاستان فوان الزعبي وغيرهم. ٠‏ 


لائنا كنا ننلدي مئذ زمن. طويل بمثل هؤلاء وجاء اليوم الذي 
نسمع فيه نداعنا والى لقاء اخر. 


محمد هاني الحراحشة 





السيد رئيس تحرير مجلة الدستور 
الرياضي المحترم 


. أحب .أن أقدم بعضن اقتراحات للمجلة: 


.. - ان تكون صفحة للتعارف 


- ان تكون صفحة تللنجم الاسبوغي 


رياضي للمجلة 
أن لكون صفحة عن نجم عربي مثل نجم تونس 
مستعد. ان اكتب عنه:' ونجم السغودية فهد الهر - 


لعبدالله اق الأملرات الطلبائي او لطن 0 اي نجوم'سلة 


- أن تكون صفحة عن نجمً 


. - أن .تكون صفحة للنشاطات العربية ليست مقصورة عن فض ] 
زياد 


عالي ' 
احب . أن يكتب عن البطولة التي تقام 3 :الاردن وغيرها 8 
9 ان يكون هناك لعبة قواعدها وقوإنينهاً صفحة على الاقل لكي _ 


هذه النعية 


:اغا ومن هذم الالعاب التنس:الارضي, ٠‏ جولف المجهولة في الارين:كرة. 


م .القوانين. كرة اليدى, كرة السلة, وغيرها من الالعابا. 
أن يكون اخل لوضبوع كل نهر عدب :من ريق 
إتمنى جلدم أدوام التقدم والإتذهار.. ب 1 2 








. وفلسطين أكثر.من دولة عربية عن طريق عمل. بطاقات متدو؟ ..[. . إررياضيء يميه وطديد 
وثناء. 
5 اما بعد: 





1 1 0 
: ماج 







. : رياضية رائعة,: باسلوب ممين 
ومشوق .للقارى», سوام : أكانت 
هذه الاخبا مطية و عربية اي 


المسابقات ون وا ل . القلئمين 





الاكتبنت ١ا/ 5/1١١‏ 5ددم 












لكم دوام التقدم والتجاح 


جاءت الدستور الرياضي لتزيد 
لإماثة اماثة والصدق صدفا. والازدهان والتوفيق وعقبلل 


الدستور ل المحترم ” الامانة امانة والصدق صدقا, 






































الحب حباء حبسي لكم العيد الألماسي. 5 
ا لكم باجمل ما ف هذه ولجزيد اك الصادقة ل يمكن 2 واقبلوا فائق الاحترام والتقدير اشكركم على هذه الصحيفة 1 
الدئيا من تحيات واشواق وذلك لهذه الرسالة ان تصف” ‏ إيمن و دف الرياضية الميزة من حيث أ 
بصدور الابِن البار «الدستور فوصفكم والله اعلى من ذلك دو مصطفى الاخراج والتبويب والأخبار : 


فبكل صدق واماثة انكم 
تحتاجون الى موسوعة او عدة 
مجلدات ليعبر لكم هذا القلم 
عن حبنا لكم. 

واسمحوا لي بان اشارك في 


الرياضيء فالف تحية حب عطرة 
ملؤها الشوق والمحسة لك 
ولجميع المسؤولين في جريدة 


الزبيدي 
عمان ‏ جيل الجوفة 


حيث أننا بحاجة للمزيد من 
التخصص ل مجالات الرياضة 
ما هذه الصحيفة الا احد هذه 
التخصصات, الذي نحتاجها 







































صدقوني ان الدنيا لم ونطليها لضرورتها 
تسعني من الفرحة حينما صسابقة الدستور الرياضي من المحرر ٠‏ ذا اهنئكم واشد على 
سمعت نبا حول صدور هو بطل كاس الاردن. ' اياديكم.. وتحية للجنود 
الدستور الرياضي, فلقد لبستمع 2 الفائز الاول وبكل فخر واعتزاز عواطفك يا اخي احمد المجهولين في سبيل اخراج عمل 
حلة قشيبة بهذه 0 'الدستور الرياضيه يوسف تجعلنا نشعر بامتنان راقع الى حين الوجود. 
1 ارشح الفائز «الثاني» وبكل فخر ..كبير فحوك ونحو قرائنا ومن منطلق المقارنة والتعاون 


الاعزاء.. كما. ان ثقتك .بنا 
تجعلنا نشهر بذقل المنؤونية 
التي نتمنى ان نستطيع حملها 


ونعدك بان نكون عند. حسن 


لا ادري كيف اعبر لكم عن واعتزاز نادي الوحدات,. 
صدق مشاعري ومشاعر كل 
قراء الدستور الرياضي. 

أنا شبه خطاط ولكن لا ادري 


افردتم مسابقة خاصة كبرى 
ومسابقة اخرى لي كل غدد 
وبالتوفيق والى الامام أن شام 
“الله 


نت بداي ترتجفان حينما مصلحتي ( ع كما ظنك وفلن / 
0 اثه من عهدتلهم. الإنا2.. الصدق.. 2 واهلا بمساهماتك في الدستون. 1 
الفرحة التي غمرت قلوبنا الموضوعية. الرياشي ‏ ونحن بانقظار ما 


فصدر متي هذا الخط. فقد واخيرا وليس اخرا اتمنى 





لقد سعدنا عندما شاهدنا 




















5 هذا الائجاز الرياضي الحظيم 
الى الاخوة القائمين على اصدار هذه الصحيفة الرياضية 1١‏ الانجاز الريافم 
اش ا زان لهم على 0 ذه الصحيفة الرياضية التي 3 ايدينا ايمانا مثكم في دعم 


تعتئي بشؤون الرياضة الاردئية. 
راي موجه الى اسرة البرامج الرياضية ف التلفزيون الاردتي بان 
يقدموا مباراة في الاسبو ع من المباريات العرمية المهمة بكرة القدم. 










مشاعري عاجزة عن الوصف 
فائتم السباقون دائما ولكم كل 






مثل المباربات التي كانوا يقدمونها في الدورة البرامجية السابقة منٍ الشكر, 

الدوري الايطالي والدوري الا 0 
1 اما ابي 5 0 5 الرياضية في صحيفة الدستور المرسل: : احمد عامر | 

الرياضي بان يخصصوا صفحة يذشر بها عن رياضة الفروسية ف الزق - ماركا الجنوبية 









الاردن وعن الخبول الغربية الاصيلة وميزاتها التي تعرف بها 
الخيول العربية وما هي الطريقة الصحيحة التي يتبعها الائسان في 


خب الى هذه الصحيفة الاستمرا في نشي كل ما هو 
١اخيا‏ 0 الرياضية وكيف تعمل على تطوير الرياضة ل 
بئدنا _الغالي الاردن. 
سالم توفيق رويد الشؤابكة 
ْ س1 : 
فين الرياضة الخدرسية : 


ده رهم الأهمية الكييق لني لا يختيف ليها النان حول دون 
الرياضة المدرسية في نهوضن المركة الزياضية في الإردن الا أن بقض 
لين ي حال اليه اخعدوما) بسبحون ويتوعدون عد در 
٠‏ ,سلبيات ومعوقات الحركة الرياضية الدرسية : : 


. . وكأن هؤلام يعيشون في عالم. غيرٍ أعالنا ويتجاملون . بالمثاليات ٠“‏ 
: الخيالية متناسين:الواقع الؤلم, متزددين في الخوص في عباب بُخو. 
الإضلاخات ومعالجا. | / أخطاء ا 5 
















0 اه 

تحية وترشيح 
صدور جريدة الدستور الرياضي ١|‏ 
] الاسبوعية,والتي تلبي رغبات |. 
.ومشجعي الرياضة قي 
يلدنا الغالي الحبيب ونساهم في |- 
' أ حلول وترشبيحات 'مسابقة من .| . 

| هو بطل كاش الاردن لكرة القدم. 

لعام ؟4 كما هو هبين يكوبون | 




































عبدالله الخرابشة 


رئيس تحرير «السدسقورا | 











0 أبان. أشكر جريدتكم 
0 تقدمه من أخبار 





























































































يدور في الوسط الريا 
اصحاب المهة الرياضية 















أتحاد السباحة.. اجل بطولاته التي كان ني 

ميلاد جلالة الملك.. لان مسابيح ليان بزع انقيام بها 8 
از اماد امسباحة محذون. لاثه ل يعلك مسبحا خاصا به..والديئة 
نالل ض د وراتها جاهزة مئذ فترة طويلة.. وهي لا تستطيع 
التصرف بها.. والضايع ف الموضوع لعبة السياحة تلسها. والثي 
لن تجد حلا لمشاكلها الا اذا امتلكت مسيحا خاصا بها 






















الاخنيت 0 5١/١1١5/1د1دم‏ 









وسبعة ف ق في مشطقة الخطر 


| 












4 5 


١‏ تطيل القوى البشرية. حتى نتمكن من ا 








تزخر الصحافة الرياضية هذه الايام سواء صحافة 
رياضية متخصصة كجريدة الميدان الرياضية أو الدستور الرياضي 
أو في سياق صفحات الرياضة في الصحف اليومية بكم هائل من 
المقالات والتعليقات والتي تعنى جميعها بافكار تهدف الى تطوير 
الواقع الرياضي الوطني وقد ركزت هذه الصحف مواضيعها 
وتعليقاتها في الفترة التي تلت تشكيل الاتحادات الرياضية 
الجديدة. كما ان اللقاءات التي تمت مع اعضاء الاسرة الرياضية 
سواء من الاتحادات او الاندية او اللاعبين ايضا كلها تصب في 
نقس الاتجاه وهو واقع الرياضة الوطنية والسبل الكفيلة 
بتطويرها ودعمها الى الأمام. 

أن ما اطلعت عليه من مقالات وما سمعته من افكار وجدتها قابلة 
للتطبيق ونم المس استحالة تنفيذ اي فكرة من الافكار التي طرحت 
وتطبدقها على ارض الواقع لكن السؤال الذي يطرح نفسه بقوة هو, 
ما مدى قناعاتنا بهذه الافكارة وما التضحيات التي يجب علينا 
كاسرة رياضية وشعبية تقديمها حتى ننتقل من النطرية ألى 
التطبيق الواقعي العملي العلمي؟. 
وبذات الوقت فان التطوير المنشود يستازم منا تقديم تضحيات 


.. جمة سواء في الوقت او الجهد او التفكير وحتى تضحيات مالية 


والتي تعتبر احدى الركائز الاساسية لان كل جهد يجب عمله لا بد 


وان بترجم الى جهد مالي مقابل. فما مدى الاستعداد لتقديم مثل هذه 


التضحيات؟ سؤال اطرحه أمام كل من ساهم بطرح فكرة سواء في 
مقال او تعليق او حديث بل وامام شعب الاردن الطيب. 

ان الكلام كثير والنصائح كثيرة وطلاب التطوير كثر لكن هذا 
يتطلب منا ان ننتقل ودون تاخير اف تردد الى خطوات عملية 
واضحة ومبرمجة موزعة على المنفذين كل من تخصصه حتى لا 
تختلط الاوراق ويصعب البحث عنها بعد هذا الخلط. 
بعد هذه المقدمة السريعة اسمحو! لي ان اضبع امامكم تصورز 
شاملا لتطوير لعبة كرة الطائرة كرئيس لاتحاد هذه اللعبة ومهتم 
بها وتحت العنوان التالي: : 

كرة الطائرة فى الميزان 

واقع كرة الطائرة حتى كتابة هذه المقالة واضح ولا يخفى على 
احد وأوكد انه لا لوم على اتحاد سابق او وزارة الشباب او الاندية 
او الرياضيين فاللوم علينا جميعا. اذا قلنا ان المنتخبات الوطئية 
هي ناتح رياضة وطنية فا معادلة اذن هي الحاجة الى جهد واف 
للنهوض بالرياضة الوطنية حتى نتمكن من فرز منتخبات وطنية 
تمثل الوطن واي جهد مجزوء سيؤدي الى نتائج مجزوءة لا تحقق 
الهدف المنشود وحتى نطور هذه اللعبة لا بد من: 


يه الرسمية او الاتحادات 
لنوعية او المدارس او الشركات او من خلال الوصول اليه كفرد 





| ولو من خلال نشاط كبير ومفتوح يعطي فرصة المشاركة لاي لاعب 
: او هاو باشراف لجنة فنية متخصصة علميا مسلحة بتجربة غزيرة 


في هذا المجال لانتقاء عناصر المنتخبات كبارا وصغارا ذكورا واناثاء 
ان يسبق هذا التوجه حملة اعلامية لايضاح ٠‏ الوسائل 


على : 8 
والاهداف من وراء هذا التحليل وبالتالي عرك هذه الشرائح لايجاد . ' 
: الفريق الاول وفرق التغذية الرديفة من كل الاعمار والاجئاس: 


؟ - التمويل. : 
١‏ - في المركز لا بد من تمويل كاف لتغطية: 
١‏ - لباس اللاعبين 

1 - قوفير المعدات الرياضية 6 
0ه صنرف بدل مواصلات للاعبين والحكام 
4 - اجوز. مدربين : 
5ه - اجور حكام 












بقلم العميد الركن سلمان المعايطة 
رئئس اتحاد كرة الطائرة 
١‏ - حوافز لكل مجتهد بغض النظر من هو 









* رصيد كاف للاحتكاك سواء لاحنكاك فرقنا الوطئية خارج ارض‎  / 


الوطن بالمشاركة في بطولات اقليمية او عربية او.. الخ او استضافة 
فرق بقصد الاحتكاك. 

ب من اين باتي هذا الدعم؟. 

١‏ - من المصادر الرسمية وبالتالي فهو دعم محدود. 

؟ ‏ كما قلنا فالرياضة جهد وطني يحتاج الى دعم وتمويل وطني 
واعتقد ان شعبا كان نه موقف من مركز الامل حق له ان يعيش 
وسيكون هو ذاته الشعب الذي سيدعم كرة الطائرة وبنفس 
الاسلوب للارتقاء بها كما يطلبون والامل بهم كبير وشعبنا بكل 
قطاعاته معقود بنواصيه الخير دائما. 

ج - في المحافظات. وهنا بحق لنا ان نتساءل هل من المعقول ان 
محافظلة الزرقاء بعدد سكانها الكبير تنوء عن مساعدة نادي العودة 
الذي يبحمل اسمها واسمه نادي الزرقاء الذي ياتي ليقارع فرق عمان 
وهو مسلح بالعزيمة دون ان بمتلك قطعة ارض بقيم عليها النادي 
ويدفع اجور صالة التدريب لوزارة التربية والتعليم (تربية 
الزرقاء) وهاتفه مفصول لانهم لم يستطيعوا دفع اجور المكالمات 


والرسوم السنوية ويكافحون من اجل دفع اجرة مقر الدادي حتى لا 
بطردهم صاحب الملك. اين الزرقاء عنهم بكل ما فيها ان مثل هذا 
مالل 










6 اي 6 


















١‏ الماك 
“كل أربد من نادي الحسين والعربي والكرمل وغيره واين 
اهل الاغوار الشمالية من نادي المشارع واين اهل البلقاء من نادي 


البقعة وثادي عيرا واي انديتكم يا محالظات المفرق والكرك 





رجال يحملون اسم محافظلتكم في الاوساط الرياضية. 


وهنا اسمحوا ان اهمس في اذان اسيادي الحكام الاداريين لاقول : 


انها قضيتنا جميعا واقبلوا احترامي. 
 :‏ التحكيم. لا بد من تطوير:هذا الجائب الهام بزيادة. عدد ٠‏ 


المحكمين وتطوير مهاراتهم بعاد الدورات والبحث لهم عن دورات ١‏ . 
خارجية في الدول ذات .الباع الطويل في هذا المجال ودعمهم حتى ' . 
يصبح عدد الحكام الدوليين والوطنيين عاملا من عوامل استقرار ٠‏ 


اللعبة ولاعبيها وتزويدهم باحدث المعلومات المتعلقة باللعبة من 
الاتحادات الدولية والقاربة والعربية ان وجدت.. ' 1 
؟ -.التدريب: لقد قال العسكريون '«قطرة عرق ف التدريب توفر 


قطرة دم 3.الحزب وانا اقول قطرة عرق ف التدريب توفر شوطا . ٠‏ 
كاملا انقح :متتخيد يهنا عندما: تسلم . . 


منتخبناء. . وهناك مقل اجر. ادذ 






والطفيلة ومعان والعقبة. الا تعلمون ان فريق الطائرة هو ستة . . 





الاكتيت اكلاى ا ا/1535دم 













مونتغمري دفة قبادة الجيش الانجليزي الثامن ف شمال افريقيا 
كان هذا الجيش يرتعد من كلمة رومل فمنع تداول هذا الاسم وقال 
عليكم بالتدريب. فالتدريب قضية من اهم القضايا وعلزنا اعداد 
المدربين وزيادة عددهم ليطال كل ناد مدربا وحسب نص النظام ولا 
بد من مدرب غير اردذي للمنتخبات الوطئية الرئيسية لآن لاعبينا 
بطبعهم يكونون اكثر انضباطية مع المدرب الاجنبي حيث انه لا 
يجاملهم وبنفس الوقت يكسر الحاجز النقسي ربما غير الدقيق عند 
اللاعبين الذين يتهدون بعض مدربينا بالمحابات والانتقائية. 

6 الانضياط. ان الانضباط بالئسية في يعتبر اساسا لا بن مئه لدى 






























جميع القطاعات ويكون اكثر اهمية للاعبين والحكام والمدريين ' 


وجمهور كرة الطائرة ولا بد من تجسيد هذا العنوان بفلسفته 
العقلية تدى هؤلاء داخل الملاعب وخارجها ولا بد من قطع الطريق 
على عملية التدخلات فلا يسمح للاعب ان يتدخل في شؤون التحكيم 
مثلاء ومن هنا حددئا اسسن انتقاء اللاعب الذي سينال شرف 
عضوية المنتخبات الوطنية وهما ناحيتان اساسيتان الناحية 
الفنية والناحية السلوكية ولا بديل عن توافر هذين العنصرين 
الهادين جدا كمواصفات اساسبية فلاعب يمثل الوطن. 

"١‏ عمل القربق. الاتحار والاندية يعملان معا لهدف واحد وهو 
الارتقاء بهذه اللعبة والجمهور باشكال متعددة سيكون من ضمن 
هذه العائلة التي قد تسمى فيما بعد عائلة كرة الطائرة: 

٠‏ - قعدد النشاطات وتوسيع القاعدة. لا بد من تعدد التشاطات 
لزيادة تخليل القوى البشرية ولاعطاء اللاعبين جرعات تدريبية 
اكثر من خلال النشاطات المتعددة لخلق اجيال متعاقبة من كلا 
الجنسين ليصبح التنافس للوصول الى شرف الانتساب للمنتخبات 
الوطنية اكثر قوة واثارة وصعوبة من خلال تنافس حر وشريف. 
8 - واخر قولي مثلما قلت اولا وخلاصة لما كتبت لاوفر على بحض 


القراء الذين لا 

“لا يد من تحليل جميع شرائح المجتمع الاردني للوصول الى 
اللاعب الافضل سواء منتسب الى ناد إهلي او اتحاد نوعي او 
مدرسة معيئة او مستقل 


















ب -لا بد من كسر حواجز الروتين والتمرد عليها سواء في الادارة اي 


النشاطات 
ج - الاتحاد والاندية وجمهور اللعبة عائلة واحدة اسمها عائلة كرة 
الطائرة ١ . : .  '‏ 7-6 
د - ادعمونا' وحناسبونا وهذا رقم حسابنا 0 

ف تطوير المدرب.والحكم. وزيادة غددهم إمر لا بد منه والمدرب 


٠‏ الاجنمي سيكون احد سواعدنا لتطوير اللعبة: 


و الانضباط من اهم الركائنٌ لتطوير اللعبة - 


ز- المجافظات يجب .ان تشارك جميعها يي هذا الجهد والغياب ليس ٠‏ 


عن هننالح احد والعرقة الوطئية معركة الجميع ليست وففا على ٠‏ 


العاصمة عمان ولا بد من بطولة: مفتوحة تسمى بطولة المحافظات 


ح - لنسقط من.حسباباتنا الضكة المغطاة والمفروشة نقد اشبتهرت .. ؛ 
. ' هذه اللعبة. من خلال الملاعب. الترابية, والاسنظدية ولذا ,لا ند من 
: ممارسة هذه 'اللعنة على أي فلعب: يوفر: الح الادنئ.من الناحية ' ٠‏ 
القانونية بغضئ إلنظر عن ارضسته .مكشوفا او-مفطى.. ٠‏ ' 































































٠‏ الاسبائبلي فده اللخو؛ الى الفضا: واالحاد اللي 


هذد أحقد عبد العليم امي 
صندوق التادئ الاسماعيي أن 
ناديه ينتغلر الرد النهائي. من 
الاتحاد الافريقي لكرة القدم على 
الاجتماع الذي تقدم به فور 
انتهاء مباراة الاسساعيلي 
والهلال السوداني والتي انتهت 
بالتعادل السلبي وعلى ضيوء 
- الرد فان الاسماعيلي سيكجا الى 


القضاء المصري والاتحك 


الدول لكرة القيم؛ 


© مان! يا 


0 المباراة المذكورة وجه . 


الاسماعيلي.. ان طريقه لنهائي 


. كاس. افريقيا حملت اشارة ٠‏ 


.ممنوع الموور؛ فكان الاحتجاج 
ما ود امي الذي اتهم . 


قبل: :و3 
٠‏ واغتراض الزمائك في لد لبي ٠‏ 
:قم يجد اي اذان صباغية اذا لا : 
ابد آمن وقائع اخرى. 


البديل 1 


بعد يومين من المباراة كان 
الاسماعيل يتلقى مكالمة هاتفية ” 
اه اققة فاسان 
فعلا وصل الريح' مضطقى 
وهو احد لاعبي الهلال وقدم 
شريط فينيو وبعض. الصبحف 
ويقفر مسؤول - الاسماعيسل . 
.. مالا جرى؟. 


لم يكن شريط الفيديو متعلقا 
. بمباراة الهلال ا 










لك 





اللاعب اللشتكلة جدل الكعلب 


ولكن الامر كن عتعلقا بالمباراة 
التي اوضلت الهلال الى الدور 


١‏ قبل الثيائي وانتي إقبل هيه 


* لك حبار يرصب جنفا‎ 3١ ١ 
8 اللعلب () لاعب‎ 















مخالفة اوجبت ١‏ 









١‏ 3 لضو 


الزيمبابوي ان يرفع الكرت 
الاحمر له ولكنه عوض ان بدون 
رقمه في البطاقة دون رقم آخر 


“اي رقغ.؟1 عوضا عن رقم 7 


ومو بص لاعن الخد هو مالو 


ش يبصث.. وشعوي 
00 يدة 


كندوره الذي لعب المياراة. 


باكملها. 

وبعدها برقع الحكم البطاقة 
الصفراء في وجه رقم (5) 
الرميح مصطفى ويدون في 
تقريره رقم (16) منجسدو. 


اتحاد الكرة يتدخل 


إتحاد الكرة في مصر دعا الى ' 


مؤتعر صحفي تحدث فيه عضام 
عبدالمتعم وكيل اتحاد الكرةٌ 
طالب الاتحاد السودائي 
التدخل وقال اني متاكد من إن 
اعضاء الاتحاد السوداني يما 
لديهم من روح رياضية وتمسيك 
بالحق والعدل لن يتركوا هه 
القضية تمر بدون عقاب. 
وطالب عبدالمتعر الاتذلد 
. الافريقي ببحث القضية واحقاق 
الحق 3 يفقد اعضاؤم الثقة 


ُ الاتحاد الافريقي: 


حد 





تصطفى مرلد فيمي اماق ' 
٠‏ الإتحاه الإفريقي .أكرة ا 


بحث. للاسباعيلي بكتاب بالؤل 
فيه- أن الاتحاد سوف يدريين: 
احتجاج الاسماعيل في جلسله 
انندم" يوم ٠١‏ كانون الأول اي 

ان تكون مباراة الذهاب ل 
الور النهائي قد انتهت. 

وهنا وجد الاسماعيل نفييه 

مضطرا للاحتجاج على التاخير 
وطلب عقد اجتماع عاجل. 


« * اصن 


تجسري الجنة !| 
الرئيسية ف الإتحاد الافريلي 
تحقيقا حول ما نسب لحكم 


المبساراة الزيمعبسايوي من 
اتهامات 


تعثرت مباراة اغترال اللاعب الدولي الخلوق ولاعب النادي 
الاهلى ريبع باسين مرة أخرى في المرة الاولى اصر الاهلي ان يكون 


امام المنتخب القؤمي المصري. 


كان سيلعب فيها منتخب الكويت 


الاتحك الكويتي " :رفض الطلب وأصر على المتتخب القوسي 
وثارت ثائرة ادارة الاهلي هرة أخرى عئدما وجه ربيع 0 





: ربنع ملصنينع.. 





المشاركة في 





.- والاستور الرمامن وضنعت يدها عل الأسبا الحقيقية نفام : :ْ 
:3 اق 0 0 0 ١‏ 


لنت ادارة' الافلي: : الي براسها صقم 
ينسين. بالإضافة إلى كلاثة لإعبين 





الاعتزال ولكثهم هناك ' ٠‏ 


الاخلاق العالية ولا ران ف قمة ٠‏ 
بمهرجان الاعتزال وبداك .باللساطلة * 
الها لا سيما وان الانتخابات كانت 
أجبلها اكتمال : ١‏ 


“اقلطم ةن لم 


00000 
:لحان اين ررمي يراسي عر 











الاكنيت ا/ اا/؟ ددم 


تحدد يوم 15 كانون الاول 
موعدا لانعقاد الجمعسة 
العمومية في النادي الاهلٍ 
والتي ستخصص لاجراء 
الانتخابات. 

ويعتقد المراقبون .ان 
الانتخابات هي الاشد 0 
هنذ هلا علما. 


فراج واللواء فاروق الصلو ي 
بيد ان الكتلتين الرئيسيتين 


هما مبالح سليم ود. حبين . 


مصطفى وكل منهما 'يحاول 
استقطاب الآخرين. , 


مفاجات قَِ الاعضاء 


8 
ادارة صقخ ده يو 


عنه سيرشيج نفسه رسيا 






انتخابات 


1الأالاااناام اللا ناملالا 


الاهليى 


لإا 


الشهر 

ّ النالناا لامالا ا0اال اللا 

1 القادم 
00 


لعضوية المجلس الجديد فين 
كتلة د. حسن مصطفى ويقيل 
طاهر ابو زيد في قائمة صلع 
سليم اللاعب الدول السيل 
محمود الخطيب. 

جبهة صالح سليم ضبن 
إعضاء جدد مثل محرم الزاغي 
بالاضافة" الى مخمود الخطين. 

























































9 ل 
٠‏ 


تشارك الاسرة الرياضية 
ابناء وطننا الغالي. احتفالاتهم 
بعيد ميلاد جلالة القائد 
نهضة الاردن الحديث, 
والرياضي الاول الذي حرص 
دوما على دعم مسيرة الحركة 
الرياضية. من خلال رعاية 
وذكريم الرياضيين. حيث اعدت 
المؤسسات والاتحادات والاندية 
الرياضية, برامجها الاحتفالية 
بهذه المناسبة العزيزة على 


والبطولات في مختلف الالعاب 

في التقرير الثالي تسلط 
«الدستور الرياضيء الضوء على 
ابرز الفعاليات: التي ستقام 
احتفاء بالمناسية. 


© الرماية 














الاتحاد. في ميدان النادي الملكي 
بالفترة ما بين ١١(‏ - 14) 
تشرين الثاني الحالي. 

وكانت اليطولة قد شهدت 
تنافسا مثيرا بين (41) راميا. 
شاركوا في فعالياتها المختلفة 
التي تضمنت مسابقات المعدس 
المركزي (0*) مشاركاء رماية 
التراب )١١(‏ مشاركاء رماية 
السكيت (8) مشاركين. البندقية 


(60) طلقة (ه) مشاركين, 


المسدس الحر () مشاركين. 
المسدس السريع (؟) مشاركين, 
مسدس الستساتدرد )0 
- مشاركا. 

هذا واقام الاتحاد برعاية 


والخميس والجمعة الماضية, 


اتحاد الفروسية بمشاركة 
فرسان سوريا ومصر. بالاضافة 
الى فرسان الاردن. 

فعاليات يوم الاريعاء 
اقتصرت على مسابقات الفئتين 
(أ.ب) وقد مثلنا في الاولى هاني 
بشارات والفارسة منى 
سختيان. فيما مثلنا بالفئة 
الثائية كل من رعد نامر ويزيد 
ابو جابر وعمر بيبي وشيرين 
راسخ, حيث اشتملت مسابقات 
الفئة (1) على ١١1‏ حاجزا. وفئة 
(ب) على ٠١‏ حواجن 

أما يوم الخميس فقد اليد 
مسابقة الخيول العربية, فيما 


جولة (11) حاجزا” بارتفاع 
اسم 


© الرياضات المائيك” 
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للرياضات البحرية اقام 
مهرجانا حافلا يوم السبت 
الماضي للالعاب المائنية على 
شواطىء العقبة. تضمن بطولة 
سباحة الزعائف بين فرق اندية 
العقبة بالاضافة الى عرض 
اعلام (عيد الميلاد) وعروض 
التزلج (تعرج. بيرفوت. 
تقاطع) والمظلة برشسوت. 
وعرض اهالي مدينة العقبة 
بالقوارب الرجاجية بمشاركة 
قوارب الاطفاء لنمؤسسة العامة 
لنموانيء. 





تنطلق على ستاد عصان 
الدولي يوم غد الثلائاء مباريات 
بطولة الكرة, التي ينظمها 
اتحاد الشرطة الرياضي برعاية 
اللواء فاضل علي مدير . الإمن 
العام. والتى تاتي في اطار 
احتفالات المملكة نعيد ميلاد 


قائد الوطن. 
ويشارك في ١‏ لبطولة منتخب 

الجامعات الرو: سي الى جائب (5) 
3 محل 3 منتخب 


مي 
الشرطة: منتخب ' الشسركات, 


الجامعات الاردنية . .حيث تم 
تقسيم الفرق المشاركة “بل 
مجموعتين على النحو التالق: 
- المجموعة الاولى: منتحخب 
الشرطة. المنتخب العسكري ٠‏ 
ومنتشب كليات 0 

المجموعة الثائية: 
الجامعات الروسي. الجامعات 
الاردتي. ٠‏ منتخب الشركات هذا 
وستقام البطولة على نظام 
الدوري المجزًا لكل مجموعة. 
بحيث يصعد الاول والثاني من 
كل مجموؤعة الى دور الاربعة, 
وتقام جميع المبارنات على ستاد 
عمان. 





© نشاطات للمعوقين 


الاردذني لرياضة المعوقين من 
المقرر ان يكون قد التقى يوم 
السبت الماضي منتخب المعوقين 
لكرة السلة مع فريق موظفي 
شركة ارامكس في لقاء ودي. 
حيث مثل منتخب المعوقين كل 
من: فيصل ابو دلهوم. ايمن ابو 
صيام. ايمن وجيه. يوسف 
ارشيد. هيثم كسواني. عمر 
نجادا, زيد علي ويوسف. 
على صعيد آخر ينظم الاتحاد 
جولة لمئتخبات المعوقين إسلة. 
الرجبي. الطائرة. طاولة) في 
الاقكيم على مدار يومي.الثلاقاء 
والأربعاء (/ا١.‏ 18) الجاري. 
وذلك لتقديم مباريات 
استعراضية في هذه المناطق. 
وق سباق اخر تنظيم جمعية 


:رعاية الصم (مسيرة القائد) 


يوم الجمعة (0؟)الحالي, 
بمشاركة كافة السوزارات 
والكليات .والمدارس. حيث 


4 م ننطلق المسيرة الساعة 5٠١(‏ 23 : 
ا ما وعدي 


مرورا بشارع الصحافة, 
ا وانتماء بمديئة .الحسين 





© تنس أرضي 





<< يقيم اتحاد التنس الارضي . ' 
1 5 مداز يوني لغ م 0 






الاكنيت اكا/ردود/بادددام 


















































على ملاعبه بطولة للزوجي 
بمشاركة نخية من نجوم اللعبة 
في بلدئاء حيث تنطلق فعاليات 
اليطولة اعتبارا من اليوم 
الاثنين. 

هذا ومن المنتظر أن تشهد 
البطولة تنافسا مثيرا رغم قلة 
اللشاركين. حيث من المرجح ان 
تنحصر المنافسة بين الثنائي 
(حامل اللقبع ماني الول 


وصائح و1 
(الطامح بانتزاعه) عماد ابو 
حمدة وفارس العزوني" 1 


©_جامعة. اليردوك 


اليرموك اعدت برتامجا حافلا 
احتفاء بالمتلسبة. مضى منه 
بطولة سباق الضاحية نطلبة 
الجامعة الذي اقيم يوم 3( 


الجاري, ولقاء كرة اليد دين 


فريق الجامعة. .وفريق اانفرقة 
(؟1) يوم )1٠١(‏ الجارير فيما 

يقام اليوم لقاء الكرة الودي 
لقريق الجامعة مع الفرقة 


)١9( 00‏ و حددت ..الفترة' ما بين 


(7-16؟) الجاري لاقافة بطولة 
التنس الارضي لطلية الجامعة 


' من إلجنسين: ٠‏ والفترة ما بين 


(29-. 1#8), الجاري بطولة 
السلة بنشاركة لد الاندية وكليات 
:المجتمع [ي- الشمال. وبطولة 
.الجامعة' لإتعلب القوى 

























وت صماا كو الحسسن الرياضي الأول اللي رين الثيتة 
الت قبرة في دبادين القدلت السبابي والربافاين 


١ 


واتسيجتي النوم تطرج سارها امير لنكون 3 
صاول ابناء أده الأمك؛ يعرقون انها من 


الفرين الذي زرعء قابد الوتلن لاناء شوم 
وو قاءا هو الحسين الذي علمنا دخول المالسيات 
الرياضيه الأسريقة بروح ريائسة عاليه للكون 
الندوة لغيرنا من الرياضيين العرب والاجادب. 
نناقفس بفوة التتحقى الانتصار وما احمل 
الانتحمار ل عند القانء. 
هذا هو الفارس الهاشمي الذي فتح لنا ابواب 
الرياضة ليدخلها الصفير والكبير من اجل 
تشين البناء “الرياضي ليتسبح الصرح الكبير في 
الوطن الكبير يلد العدلاء والوفاق والاتقاق 
. ©ه هذا هو المسمين الذي ١‏ للائدية والاتحادات 
والمامعات 9" : 
ترفع راية الوطن خفاقة عالية في الل 
. الدوثية ولكي يكون للاردن دوره الكبير فى كل 
'التجدمعات العاللية من خلال المشاركة الخارجية. 
ا : ا 
























































الاختبن الدا/ا١ا/؟‏ دكددم 
'الاكتيت اكحدا/راوا/ردعمه؟ 


الاتحاد الفلسطيني 


يخرج فوجا جديددا من #اعبى الكراتية كوخ فو'في مجمع النقابات العمالية برام الله 


افتتحت دورات تدردب ل لعبة رياضية كونغ فو وقتال شوارع 

في المقر الرئيسي للاتحاد وعصاتين '٠الثون‏ شاكو. دفاع عن النفس باشرافِ المدرب 
الفلسطيني العام بالقدس تقدم الفلسطيني المآدسي بكر جسين بكر زيد النبالي ونشارك في هذا 
مجموعة من لاعبي الكراتية المجال واللون أكثر من 4١‏ لاعب 'ورغم من الأقبال الشديد 
الشوتوكان لامتحانات ترفيعية والكبير قررت اللجنة الرياضية في مجمع النقابات العمالية 
للحزامين الاصفر والبرتقالي. الفلسطيئية في رام الله ا واللواء فتح دورات تدريب في 
واشرف على تدريبهم المدرب هذا المجال الرياضي وعلم ان باب التسجيل والاشتراك مفتوحاً 
القدير عبدالكريم غيث الحاصل امام طلاب المدارس ورجال الاعمال والعمال ايام السبت 
على الحزام الاسود الدولي الدان و الثلاثاء. والاحد والخميس من كل اسبوع حيث يقوم المدرب 
الثانية. واشرفت على بكر حسن بكر باستقبال الراغبين في التسجيل بعد الظهر في مقر 























لعل من ابرز ما يهمنا كشعب 
اردني وكرياضيين النشاطات 
الرياضية المميزة لقائدنا جلالة 
للك الحسين المعقلم ولول 
عهده الامير الحسن فبالرعم 
من امتلاء اجندة اعمالهما 
اليومية والاسبوعية و الشهرية 
بالنشاطات السيساسيية 
والاقتصادية والاجتماعيه فان 
المارسة الرياضة مكانا فلموسنا 


من قيادة السيارات و الطائرات 


. ”.'< والزوارق الى سمارسات رياضية ٠"‏ 


مختلفة. بحث دائعا شعيه 


الاهتمام بالرياضة وممارستهاً . 


عبلى المسعيسدين الفمردي 


4 وعتمه والجماعي.: 
م :وول" الهد الذئي انه جولة 
:الولايبات. . المتحدة: - 


كبيرة في 


0 “يمرن من 0 


لافراد العائئة الهاشمية صغيرا 


وكبيرا فان امتدادى لا بد أن 3 


يصل الى كافه قطاعات الشعب 
الاردتي ولا بد لهذا الشعب 
ان يحتذي بقيادته فكرا 
وكسيدا. 


الجهات الرسمية ٠.‏ 


والاهلية الراعية للرياضة ان 


يمتد عملها الى تسهيل مهمة. 


المواطن الاردني لمارسة 
النشاط الرباضي 


ثوليها عنابة خاصة 


وشياينا ومجتمعنا قعل كل 3 
اب ومسؤول تريوي او ريافي 1 ٠‏ 


أو مؤمسي ان يبدا بتقيي 
فكرنه السابقة عن ان ممارسة 


الرياضة ضرب من تضييع. 


الحضاري ي 'همية بالغة اجتفع ., 
ينمو ويزدهر في كافه امجالات 


7 المثقف والاكاديعي فائنا إنؤمن! 
بان ولك ضروري لاتنا وان.كنة 


نحظى باافكر الرياضي الإاشهي 


بشكل يكفل له" . 
تطوير الصاجات الجشدية . .7 
والنقسيه فاننا لا بد ان نتملم | . 
من بادتنا الحكيمة كيف نكلق ١‏ ' 


الوقت لعارسة الرياضة. يكيف 1 1 
إطفالت ٠”‏ 


المؤاطنين حيث تم تشكيل لجنة 


فن أجل مساعدة الع 0 


: 1 الى 
مجموعات عمل تهدف مساعدة 


الاهاني في العمل من اجل تخفيف |. 


وقد جاءت .هذه الخطة في 
أطار العمل هن اجل مساعدة 
المواطن. 7 - 


أ ديه لتقوء_اللجنة الثقافية 5 


اتخاد الادباء والكتات: 


من حفل التخريج 


والراابطة الفقسطيدية تفرع ع ؟ بطلا في | فى | غدوان” سامر ابو هيوان 
| الكراتية والشوتوعان في برج اللقدق 


افتتاح” امقر * 


"وبمشامتبة 
الجديد للرابطة الظبيطيفية ف 


برْج' البفلق في: القيس القديمة . 
لجن " الامتحانات . 
جه الوابطة مؤخرا على . 
فو جٍ 


الشرق الاوسط فيدكي 


اوكوموتو. 
وقد كانت نسية التنجاح 


عالية والمستوى- معتان: وهذه 
قائمة بالسماء النلجحين. 
حزام اصفر كيو رد 


وائل التميمي: سعيد. 


قراعيه اقلاء صيام, عدي 


:| يونص» ” عماد المخلوني» رائد 


ابو أرميله. فراس ابو ارميقةء 
وسيم ضيام, سبامن النتيلمة, 


.0 إبراهيم جه ابرق سلاعة, . 
توكان. 7 داوم 0 فيان زهدي»: 


الامتحصانات لجنة الفخحص 
برئاسة حسام المعايطة. وقد 
اجتاز الامتحانات كل من الثالية 
اسعاؤهم. 


الحزام الاصفر" 
وديع خوري2, عمد ابو 


كورتيلوس 3< انجلوس”ء 
عبدالكريم عيسى»' مهبسد 

' عبدالقادر. بوسف مهناء طارق 
.. بد الزجمن. فؤاد العبدء زكريا. 
:عبد القابر, محمد خليل. . أضحهود 
. الأداوي, ماجد ستعيدة 


مزالت ,قدسيةب! تاي قسية, 


: 1 غفة علصي, زَجِواد للكيدك. طه 


زاعين هراد لحويوي بده 
جميل. : عبد الرحمن 
زكريا"' اسماعيل, حسن الشاعب” 


جبريل . مرار. وهيب ال 
عجلوني. هيثم الموسوس, 


. ائاس ابو ارميلة. جوزف مبارك: - 


اشرف ابو كف. . نضال عميرة. 


ابو فوش تبسر سليمان. 
قليب ملوخية, عبد الاصر عامر, 
معتصم جويحاز:. نامر عيسى, 
راكد الفي سمارة. 


جديدة للمبتدئين ايام الاحد 
والاربعاء. 


220000922202202 
1 دورة “الهلا الاريحاوي اسورد 


الفلسطينيين بلقساء اديسي . : 


للاطفال حيث بشارك فيه نخبة |" 
من الادباء يقومون بالقام”' 
قصائد. هادفة .للاطفال ‏ وحكلية |1 . 1 0 
ا واخرن هيف" الارلوفكمي من أقذيفة أجفيلة: " 
| خارج. منطقة الجزاء ورد عليه فيثم الفتياني 
بهدف التعادل اثر تمريرة من نائل الولجي لعبها 


القممص الفيدة للاطلل. 


:| هيئة: ادارية جديدة المركز 


خدمات جبالياء وذلك على الثحو 


:]| الحالي: : 
- يسمي جابر رئيساء اخالد انو 3 


زعيتر ثائبا با اللرئيس 


< |- محمد غريب علاقات 'عامة” 


ات فحفد .عباسي “خدمات أعامة 


:| عبدالفتاح ابو رواع' امين "أ ' 


هيثم براسه داخل الكرمى. 


كما فاز شباب اريحا عل شباية الخضى /؟ 
ابعد مباراة قوية و عل علعب الفوندز فاز 


الفليقين اخيزفا ب اللاعيان اسْلمَن سباع ومؤمي..+ . : 


٠ .'‏ الشرباتي. 


نادي شويكة / بكلا اقداف اتشيقة” 0 5 


ون مازن عزموطي وحن ابو واشل وفليز 


.عل ملعب البيرة فازفريق طويلس على شياب 
0 بهدف وحيد احرزه اللاعب' حسن 


التقابة في عمارة البنك العربي +المدينة. 


افتتاح دورة كراتية لمهندسي القدس 
اقامت اللجنة المحلية لنقابة اصحاب المهن الهندسية في 


مديئة القدس بالتعاون 


مع الرابطة الفلسطينية للجودو 


والكراتية في الضفة والقطاع دورة رياضية لي اللياقة البدئية 
والدفاع عن النفس وذلك في مقر مجمع النقابات المهنية في بيت ' 
حذيئا ماشراف المدرب ارين محفد جبد اتاج مي 011 
على الحزام الاسود الدول ؟ دان. 


واللاعب سنان الهتداوي امضى 1 2 


6 سنةقي الملاعب الرتاهية 
بدا مشواره؛ في انادي جنين 


)١‏ كحارس مرق ثم انتقل إلى مرك 


جنين عام 151/97 ثم انتقل الى 
دي النقابات .العمالية في 


أقيم - مهرجان . رياضي .في..مقن ' 


الجمعية العربية للتاهيل في 


() بيت جالا شاركت فيه الاندية 


'والمؤسنسات الرياضية. التالية, . 


: .وقد جرى الحفل بشكل وذي ' 


. وسادته ' البروح الزياضية 
٠‏ العائية وقدم المشاركون فقرات' 
, رياضية :.شيقة ثالت اعجاب: 


الحضون. وقد “حضر الحقل. 9 


العديد من المؤسسات: 
والقغاليات” الوطئية من .القدوس 


00 1 


جنين وتادي' الدهيشة الريامي 
ومدرب الكراتية عطا قآيه. ' 


والنزلاء في الجمعية وق نهاية. ٠‏ 


.الحفل ‏ قدم اف 0 / 











الاشتيت لد رفظ اده 






الاكنبن ا /ر اام دددكم 






















































سيودع الملاعب 


يعتبر غراهام كراودري؛ اخر 
مشاهير عائلة كراودري في 
رياضة الكريكيت. وهو الان 
بعائي من اجل الحفاظ على 
بصيره. كي يضمن لعائلته مكانا 
في هذه اللعبة. 

لقد اجرى عملية ف عيته 
اليسرى. وبتحتم أعلية ايضا 
اجراء عملية اخرى 5 العين 


اليمنى. 
بقول كراودري: 


- السبب في المشكلة, هو 
وضع انعدسات اللاصقة على 
عيني, وبصورة مستمرة طوال 
السئوات العشي الماضية لقد 
قبل لي ان وضع هذه العدسات 


علي ان ارتدي النظارات بدلا من 
العدسات اللاصقة. 

و «غراشام. اليالغ من العمر 
ثمانية وعشرين عاماء هو ابن 
«كولين كراودري. وششيق 
«كريس كراودري». الذي اعتزل 
اللعب في الموسم الماضي. 

وكان الاثنان قد شغلا 
منمسب كابتن المنتخب 
الانجليزي. 

يقول غراهام: 

علي ان اجري عمليتين في 
القرنية, بما في ذلك العلاج 
باشعة الليزر.ء وقد اجريت 
العمنية الاولى قبل عشرة ايام, 
وكانت عملية لا تصدق؛ لقد 
استغرقت الجراحة بالليزر 
خمس عشسرة ثانية فقط, 


آخسر تو عسائلة كراودرى فى الكريكيت 
اذا فقد ببصره 


وشعرت كما لو ان مركبة حربية 
من العالم الثالث تهاجم 


- «لقد اخبروني, انه يجب 
علي الانتظار حتى كائون الثاني 
القادم هن اجل اجراء العملية 
الثانية. لانه يتوجب علي 
الانقظار لمدة شهرين للتاكد من 
نتيجة العملية الاولل». 

عن العملية الاولى يقول: 


- .ما تؤال الرؤية بالعين 


اجري العملية في العين اليمنى 
في كانون الاول2 لان الفريق 


سيغادر الى زيمبابوي ل 
الحادي والعشرين من اذار 
المقبل. ويجب ان اكون مستعدا 
لذلك. 

وحول مصيرد كلاعب يقول: 

اذا قدر للعملية أن تنجح . 
فسوف اعود للملاعب والعب 
افضل بكثير من الموسسم الماضي, 
لكن اذا حدث العكس. فيبدو 
انني ساودع اللعب. لكنني 
متفائل بالمستقبل. 

وقد احس كراودري الذي 
يعاني من قصر النظر بخطورة 
القضية؛, عندما دد1 الالتهاب 
في الملتحمة يغزو عينيه, 
وحينها قال له النظاراتي: 

.أنها مشكلة كبيرة. ويجب 
عدم السكوت عليهاء. 

















بطولة كأس العالم 
لكرة القدم عام ١995‏ 


كر فقال كرة قدو الامرد 7ق 1 
0 ا م ا 


هلم براق لم ير جم الى وافع حتى الآن 


0 0 





اصيح مستحيلا. وانه يتحتم 

















© يضسى 0 الازنوري 
التنافس المحموم الذي 
يبيشوئنه حاليا بالدورني. 
ويتشفرغون هذا الاسبوع 
لخوض الباراة الهامة لهم 
بتصفيات كاس العالم مع 
اسكوتلئدا يوم بعد نحد 


الاربعاء. 

لكنهم لن يلبثوا لمعاودة 
التنافس يوم الاحد القادم وابرز 
لقاءات الاسبوع القادم لقاء 
الديربي الميلاني بين الجارين 
اي سي. والانتر والذي تتطلع 
عليه الامال العراض لعنه ينهي 
اسطورة انتصارات المبلان 
الاحمر الني فيما يبدو ان احدا 
لا يجرؤة على ايقافها حاليا. 
وتاليا مباريات الاسبوع العاشر 
باكملها. 


بريشيا + فيورئتينا ' 
, كانباري * بارما 






















المنتخب الافريكي وقال وقال يليه قبل ابورا كان 
اعتقد ان منتخب الولابات الامريكيون يربدون ان يركضوا !3 
التحدة سيكون احد المفاجات في فقط حول الملعب اما الان 
البدلولةء فانهم يلعبون كفريق 152 
وجاءت اقوال بيليه الذي لديهم فكرة عما يجب عليهم:: 
كان يطلق عليه الجوهردة القبام به ولديهم نككام ونسق أي 
لسوداء في برنامح دعائي لبدء وهنا يكمن التغيير الكبير الذي 2 
عمال مؤسسة تهدف الى زيادة طرا على الفربق» 
شعبية كرد القدم في الولايات وعن الدفاع قال بيليه »دفاع أ 
المنحدد البل و بعد كاس العالم الفريق ممتاز وها بحتاج اليه 
وقال بيليه «اعتفد ان الفريق هو ان يتحلي هجومه بمزيد 
الحالي له فرصة 2٠‏ في امه الصبر عندما بواجيون حار 
للتافل للدور التاني ٠واضاف.‏ مرمى الفربق الاآخر. 


















































وتثالف هذه المباراة والتي 
#ستقام في مديئة ليناريس 







. © استاد روبرتت كيندي بمديئة واشنطن 
بولاية كولومبيا. التي يبلغ عدن سبكاتها 
4 "1" نسمة, وأند انيم هذا الاستاد الذي 
متسع ل ٠٠5,5ه‏ متفرج عام 2.1551 وقدشهد 
ثلائة احداث جماهيرية هامة هي: كونسرتو 
الموت العظيم عام 1١55١‏ وحضيرها “7أدرمه ' 
.متفرجا ومباراة لواشئطن ردسكيتز عام 1948١‏ 

وحضرها 65,65٠١‏ متفرج, ومباراة بين 
. واشئطن ديلومتس وثييورك كوزموس عام 
8 ايضضا وشهدها. 58,01١‏ متفرها. . ٠‏ 







: تحاول الولايات ١‏ 
هن موزويي أ 4. التحدة الامريكية إن تجعل 

















































9 اتاد بوكسبورو بعديئة بوسطن بولاية 
٠‏ ماساتشوستس» التي يبلغ عدد سكانها 
' 4,171,548 ئسمة وقد أقيم هذا الإستاد عام 


ت؛ موزعة عا 5 
كثافة سكائدة على تسيع ولايات امربكية 
يه عالية: وهزم الاستادارة 5 










© استاد ميدان الجندي. بمديئة شيكاغق ا 
بولاية الينوي. ' التي بلغ عدد سكانها' 
إزايلة 1 وقد تم تجديد هذا الاستان. 
عام 1447 ليكون قادرا على اقامة مباريات كاس 
العالم فيه عام 1544. ومن اهم الاحداث 
الجماهيرية الهامة التي شهدها: مباراة نوتردام 
مع ساوث كالدفورئياء التي جرت عام 1937: 
وحضرها مائة وثلاثة وعشرون الف متفرج. و 
(كونسرتو بروس سبرينجتين) عام 114١‏ 
وحضرم سبعون الف متفرج2 ومباراة , بين 
شيكاغو بيرز وميئيسوتا فيكينغ عام 11416, 
وحضرها 77,406 متفرجا ومباراة بين .اتائس 
واي سي مدلان عام 1441 وحضرها اثنان. 
واربعون الف متفرج. وستكون سعته. بعد 
التجدينٍ 57,414 متفرجا فقط لا غير, : 


- يوها +: الكونا 
5 سامبدوريا 3 تابيوي 
توريئو + يولنتوس 
- اودونيزي + جنوا 


4 ويتسع لواحد وسقين الف متقرج, وقذ 
اقيمت علبه ثلاثة احداث جماهيرية هامة . 
(كونسيرتو الموت العظيم) الذي اقيم غام , 
. وحضرد واحد وستون الف متفرج, 
ومباراة بكرة القدم بين نيوانجلند وهيوستن عام 
املا وحضرها 8 0 متفرجا: ومياراة. : 
3 أخرى بكرة القدم عام 1441 حضيرها 98,0117 7 
جاء. 1 

















7 ٠ | الشهر‎ 5 

77 سح وال عل لول 

#لأوهي - جورجيا/ اتحاد 
سرد 









































المغرب ومصر.. 
(صفسسران) 


انثهت ' مياراة الذهاب بين 























© استاد القبة: الفضية بمدينة ديترويت 
بولاية متشيفان, التي يبلغ عدد سكاتها . 
لفن رفقد ,؛ نسمة؛ وقد اقيم هذا الاستد عام 
ه/اا, ويتسع ل 54, الا متفرجاء وقد سهد . 
الاحداث الجماهيرية التائية: حفلة غنائية هايكل 
جاكسون عام ١584‏ وحضرها مائة وستون الف 
متفرج. ومباراة للملاكمة عام 19417 وخضرها 
ثلاثة وتسعون الف متفرجء ومباراة بكرة القدمر ' 
عام 11817: وحضيرها اثنان: وثمانون الف متفرج . 


© استاد ستانفورد, بمدينة سان فرانسيسكو. 
:بولاية ‏ كالفورئيا التي يبلغ عدد سكائها' 
١"ا,لاة؟,"‏ نسمة, وقد اقيم .هذا الاستاد عام 
7 ويتسع ل ؤوأ١‏ 8 متفرجا وشهد حدثين 

. جماهيريين هامين هما: مباراة بكرة القدم ضمن 
التصفيات الامريكية عام ١986‏ وحضرها ٠‏ 
4م متفرجا ومباراة بين امريكا والاتحاد . 
ل عام الك وحضرها وأحد وستونٍ 




















اي 2 المصيري 
ال نهائيات عاش امم افريقيا: 
مباراة الاناب ستقام في 

٠‏ الاسبوم اول هن شهو انون 
< :| الثاني 3948 

نان ' | . المنشغب القومي" المصري 
كان الاقرب الى الغوز لعن عم ! 

وجوب' الهداف المتميزٌ اضاع | 







عسم مسر سس صم اي ملسي لا سح سمت 





38 سند مرع فز وذ لول) بددية 0 
' 3 



















© استد مدرج القطن (كرتون يويل) بعديية. + 
دالاس يولاية تكساس التي تبلغ عدد أبكائها 
.5,886,416 تنبمة, وقد اقيم هذا الاستاد عام | 


قل ويتسع . لائنين وشبعين إلف- 






٠ 2‏ البركز الترتيع .. 
التمسباوي ٠‏ ' جيرهارد : 
3 ايا ا 




















53 متفرجا حفلة تكاس جام عام 19281 وحضزها : 
5 ثلاثة: وثعاؤن الف متفورج: ومباراة بين جافعتي . 
ار ع ا و ائنان . 








الاكتينت كنك لك سهه مظنل 


2 


الاكنيت 5١ا/‏ ١1١/>5د5دم‏ 





© ليس عرش القادة ما يهمنا.. 
ولكن عرش المونديال .... كانت 
الثقة ترتسم على وجوه 
اليابانيين عقب انجازهم الاغلى ند 

وتبوئهم عرش اكير.القارات على تطور اليابانيين تجلى واضحا بنهاء 
عم وم 0 تجلى واضحا بنهائي 





بعد انحسار المنافسة على اللقب 
صراع «المطارق» يخطف الاضواء 


















امم اسيا العاشرة مع السعودية 





واثبل افير تسمال اإرؤنا ١‏ 






وعمت م مرج مي اهداف بمهارة يحسب_عليها || الامم الاسيوية العاشرة إيبان في طلبعة دول العالم ‏ قبل ان تكون بدنية وبشيرية الياباني بدوري يحمل صبفة 
5 مو ودياك مستفض) اسيرع للضي طلا لد سيا علجودد والعرضية للش تيو ألعلبة. ١‏ اخاف لد وريد الثم 
ك3 والجمبان الرجالي.. اقدر على العطاء 





وكان بالفعل كارثة ووبالا على بالمباراة النهائية. ولم' قسع ليشدكر.. قص الشريط وبالتالي بكون ذلك في صالح 






















































دق ناد الخ الرائة الفرحة 1 الفا الذين 5 2 5 : 2 5 95 : . 3 56 8 . ١‏ : 
0 احشدوا في مع ين © الخطوة الاولى ل 7 3 © ليلة حامية اخرى من زيإي ‏ ويبرز ماكستي كقائد روحي ‏ ذلك : الحديدية. ليشي ين - 0 50-0 
اثبت انه لا يزال المهاجم الاول ]1 هيروشيما البابانية ولا الملايين وعندما اعلنت اليابان عن وكان انشاء دوري المحترفين الانجليزية 1 0 لكرة كاس العالم تشهدها الاح للوسط لكن القائب الاكبر 0 2 هذه لاجو يبدأو! . من الان التحضير 2 5 المقدمة الثنائي الايرلئد ا 
د ا 0 | الذين تلبعوا للباراة 0 حرصها الحقيقي لم تعلن ذلك الذي يستقطب كل نجوم الكرة تشارلتون الاشراف و7 التخطيطا ا 0 يعون العبان خوك مص 0 0 لوي للدفاع عن لقبهم رمن ا في التصفيات الخلفدة كما عليه مدربه جاكي 
بطولات الكبرى ى مدن امد د 2 ن فراغ. ونندو انه دفورها هذا ١‏ الخطوة ١‏ : 8 عندما ست مبار: أت بار بت ونبو 0 
واشد منه.. الا يكفي أنه سجل 0 هذا الفوز عام م0 ا في ا 0 0 1 يكين ل عسيكون. ماما . ومصيريا..:. عد ل يسيرا .+ .1 هلط ... وسبدؤع تاباول دلت لس ... ل 0 لالس لي دع 2 5 0 | ا 2 
)١5(‏ هدفا من اصصل (11) ]1 لينقل الكرة اليابائية من الظل رحلة الالف ميل الششاقة الي الذين وافقوا على اللعب فيه, 1 0 1 6 وبالذات للفرق الكبيرة التي . لا يريد الفريق السويسري التي خاضت مباراة النرويج ا 0 الشمالية ام وت (الكابتن) وبيفور .بستاين 
الكاملة.. ان ا اجن 0 0 ص قو اللئتخبات الاسيوية حتما ستوصلها الى القمة كان نجم اتجلترا وهدافها 8 ري غل , عارهن . جانبها التوفيق في مبارياتها 0 0 يفرط 0 اي 0 التاهل التلقائي كما يحدث في كينجِزلي بلاك وار درك والثفاثة الجديدة خييرو امام. 
يزال الامين. احثلال 0 نها تخطط انث ندكر الذى ذ 1 ب ع د جاسكوي. ١‏ 5 
لدو 5 0 1 016 الاختيار الاول عند كابيئلق..!!. المنتخبات.. 0 و كو بحل فده عا 0 و المعمورة باكملها... دون سس إن تخوض” مبارياتي نهائيات كأس العالم الني غاب واينس . وسينتون بالوسط كا ا د تعادلات مخيبة ع 10 1 اعتشاق مقر الفريق الي مر 
ا 0 لا عل ولع يكن فان باستن لوحده ولكن الا يفاني اليابانيون الكرة في العالم.. للمنتخب الالجليز نطق الاكتراث لاا يكلف 00 << القادمة بسيناريو مباريات- عنها مئذ ان نظم نهائيات (:ه) . وبالكر وديكسون والحارس للامال مع لاتفنا ولبتواميا ومن كدونا 5 ا بتمتع بخبرة الل ع عرد 5 
الكر قد مراع يوم الذي استرد شراهضه || ' عندمابقولون ان حلمهم القريب وكلذت استضافة اليابان ليتذوق طعم العرة في هزد طظات بشضرية وملدية موجودة العؤوس اي لا بديل لها عن اي قبل اربعين عاما بالتمام 0 يننا ميهي ا ا ار مدريه السابق ميجيل 
جديد أهل لقب الهداف 3 بالتسجيل. فيايضا روبرتق جدا هو كاس العالم.. من يعرف السنوية للمباراة النهائية الثلان اللشرقة بعد ان كم توجيهها التوجيه الفوز والا استقر لاعبوها في والكمال.. ولعل التشكيلة بيئما الهداف يعت 35-6 00 نيوكاسل تومي رايقق.____ ا و 
- 1 8 هذا الشعب واحترامه للنظام لعاس ائدية العالم القائمة منذ أوحتما بعد لبنيكر سيكون الصحيحع وادرك. اليابانيون : بلدهم ولن ينعموا بعد. اقل من الجديدة . التي يقودها الهداف التتركي تانجو كولاك عن واستفلال التو ا الواضع اسفائنا + امرلندا 
ونبذه الايتجال يدرك حتما انه عم زر 95 مثله مثايل يرغبون ان يحيشوا انهم يجب ان يقبتوا لتعلم عامين بمتعة مشاهدة تمثال ‏ شابويسات اثبتت صمود ‏ التشكيلة بسبب_الاصابة. _ الذي بد المنتهب .بل --- ٠١‏ اللمجموعة الرابعة 
ولكنه فوجىه ف بداية هذا يعني ها يقول بالفعل.. لذلك اميك اللاتيياو بل وروي هذه التجربة الفي لو جحت انهم شعب متفوق تماما حتى لي الحرية والتنزه في ديزني لان رائعا امام ايطاليا 0 المجموعة الثالثة الايرلدي الشمالي رهم ان للمرة الثائية على التوالي 2 "وفك؟ + نتجنكا 
الوسم درو ..يوهبة نجم فعندما ذكر المدرب البثات ا الشهر الاخير من كل عام بلي كما هو متوقع لها فربما تهدد كرة القدم التي لا بجب ان تبقى او هوليوود.. يستمر حتى النهاية.. و ادرلند! الشمالية + الباراة ستقام على ارض الاخير ‏ توقع الاقدار بؤذين الفريقين ف ويلز + بلجد 
لانسيو الجديد جوزيني الذي قاد اليابان للفوز ان كاس > /بإزيم ١‏ 7 مستقبلا دوري التجوم الاغلى في حكرا على الانجليز والامان م نت سد ٠‏ سيككون - النابتويسات «النجم ع 5 ووسط جمهوره المتحمس.. التصفيات. وفي المرة الماضية 
سينوريني الذي سارك هدفين في الاسشيع العام )1٠١1(‏ هي مايخططله | | فاح الوحيد للبابائين على ابطالبا.. وستصيح مسف والمقيان باورويا واتبرازيليين المجموعة الاولى الأيرز لكونه الهذاق: ولكوت. ٠‏ الدائمارك ومرة اخرى لن تخرج قبل (4) سننوات كان التفوق : 
الاضواء الابطالية عليه ليكون الال من المسابقة» فقط عاد | اليابائيون الذين يريدون ان 0 ايه جا ل يعد )0 العالم ربعا مهتمة بمحرفة الخبار للؤرويا خاصية وان الكاميرون اسكوتلندا + ايطاليا ‏ “٠ت‏ سي لسن كين ذا شل شميكل ورؤيق التشكيلة الداتماركية عن الاسباتي واضحاء لكن هذه فلي كل التصفيات السابقة, 
الفلة المتشودة عند اريقو وسجل دين بالاسبوع الثامن يخرجوا من القعقم ويؤكدها 0 ول انهم 0 ار لقاء فيروشيما وفوردكاوا مثلم الافربقيسة علقت الجرس 0 يعني تطور مستواه انه تتطى | ميرم 0 ني توليفة الابطال... فشمايكل المرة ورنحم انها سستكون بين سواء لكاس العالم او لبطولة 


'. : 1 حه السابق بالتفكير الجد 
لع إن قن عبر ,سد يتطلب أكثر من ذلك.. فم المانم ‏ لهتم بمعرفة الجبار لقاء مبلان والتربت بامكانبات لا تضامى فتاهل لان 00 يرل 





سالمي في المنتخب الأول, ' في شباك بيسكارا واسترد لقائهم الرابع بهزه المجموعة الطود الشامخ فيها. واهامه 
















































الجمهور الاسبائي المتعصب الا أوروباء كان المنتخب الويلزي 
: : يخرج خالي الوفاض ويترك 
















شهيته الثامة هو الاخر ورهفض ان تفوقت كتبلن دمتلك 1 2 53 
: 5 1 0 7 يعد ان تفوا 20 1 ١‏ متلاسين اقويا ويوفئتوس او مسامبدوريما مع الاوروبيين من ان تكون بين المباراة الاسخفن بكل شاسعا 3 عته ت است ّ 
وبالفعل برؤت موهبته أن ينفرد فان باستن لوحده تكنولوجيا مذهلة وكبلد ان يصبحو اقوياء 5آظ 4 / فع من شا مع فرق مجمو علامات استفهام محيرة حوله.. 
بانتهديف وتصدر اللائحة منذ بالاضواء في الاسبوع المثقط نولو من الدرجة امنتارة, على الالقاب العالمية لخاصة وان وانثر. آخر اربعة يتنالسون في كاس المقاييس.. ويدرك اريغو مناكي , فنجوم مثل ايان رش الذي 





ا 3 ات حتسا مشاركة اللا ١‏ الإخبرة بايطانيا. المدرب الاوروبي ان الوذ االف انق 
وحن وراضي هن ادعب نئي انيع هرات عل اق مقي وحتصا مشليعة اللاعب ”العام الاخيرة يا هال يدل تار ريت المجموعة الثانية 
حدث في كالياري قيل اكثر من انجلترا + تركيا 


مج لله 0535 ٍ شهر المدرب السابق د 
1 8 1 ماركجيائي الهدايا بسخاء الى | رو عر ل اي 
فسكثد زر ' »> 0 السويسريين. ولولاً ابدانك 2ف ائقرة ضمن تصفيات كاس 
عدين) 17 الذي خطف تعادلا كان إلعالم (856) وفان الانجليز 
.. خط الدفاع. كيم غوائغ مين مستحيلا. لربما طار راسم م/رصفر سجل ثلاثة منها 


اوشك على الاعتزال ومارك هيوز 
ودين ساوندرز والحارس 
ساونول ومن الجدد ريان جيجز 
متى بمكن ان نراهم” في: احدى' 
البطولات الكيرى.. ربما تتاجل 
الاجابة على هذا السؤال حتى 
. الى ما بعد هذا الموتديال.. لكن ٠‏ 
الامر قد يتبدل كماما اذا م 









البدنية وحتى نهاية الاسبوع وسجل هو الاخر أزدعة اهداف 
'الثامن بتسعة اهداف وبدا أنه دقعة واحددّ في شببساك 
يسير ليخطف الاضواء باكبلها اودونيزي, واكد انه قادم 
من فان باستن والواقد الجديد وبقوة على المئافسة على لقب 
الاعب اوروبا الأول (ج.بب) الهداف.. 

وهو اختصار اسم جان بيير 2 واذا كان فان باستن وياجبو 
بابان كالضل من يطرق استردا شنهيتهما فلن أسمام 




































تشكيلة الابطال 





















































تاكاجي. الذي سجل هدف الفوز 








السعودية. مهدي فنون زاديقان ٠.‏ : بارك بجلاسجو.. وهل سيرضي )سال بهدقف داعي “ل».آلن 


1 اد ايت 9 6 ٠,‏ 

١‏ راصي تسرسي رحد سبايا | لض اح سشصيوك راسكنا عن ل ١.١‏ ستصي الخال مو شدلا لين سيق لشفب برين يال ورف #سلوفيز 

1 واشراهته 0 يرحم وارلسيق تجم تابولي جم 5< هاشيراتائي السوؤناس! ا 2 ا متسوجسي 3 عن كل عد 55-5 ا ا تإيلور لعي الإلجيضي . لتصال 9 

الت لعا | ارم 0 او لسع ا 

: داف ويدة ان هذا يوشنيدا . (كاتسوبا)ء ميون: السعودية. فهد الهريقي  ١ ١‏ المتحمس في ملعب الهامبدون | ززم وبالع افيا فا اد ٍ 1 ؤت الي سم بد كم 7 

8 00 (ايران) مني يوشين (الصمين) 3 الاسكوتلنديون بذلك خاصة ٠‏ 1 .“كا 3 

1 ا ْ - خعط وان البداية لفريقهم جائبها 2 والتناقض الكبير 
ميورا.. الافضل التوفيق. فرصيد الفريق الان ' 32 ' امرين 7 
واستحق .كازديوشي ميورا نقطة واحدة من خكسارة امام 0 


سويسرا وتعادل بق البرتغال ف 


: لقب افضل لاعب باليطولة, 
اجلاسجو.. 


وال الكرة الذهبية المخصيصية 













1 3 : 5 الاريع الذي الذي : 
ردت الصدين امام الاماراتالثي 0 










لذلك... وكان ذن المباراة تشكيلة سا كسبير : 

ل سبقت و ل 0 من ل اك 
اليف العا ١‏ تهسائيات : الجديد ! ته 
: .وال لبن 0 لبقي |بالتصفيات التي اقيمت عام مجددا 6 منامبوريا : 

5 (45) بستقافورة. قفارت بافركز : «باليوكاء .بعد فرصة. 
الفديني.. الهداق. الفالث يعد ان احتلجت قركؤات ٠.‏ . ماركيجياني, وسيقود. الهجوم 

الجزاء بعد كن انتهى الوقة : اغلى ثلاثة مهاجمين بالعالم وهم ' 

الاملي. بالتعايل 1/1 “حيث لينتيني وفيالي وناجيو ومعهم . 





الواقد .الجديد .سينيوريني. 
وسيعود مجددا :كقيادة . الدفاع 





:سيل خالة اسماعيل: للامازات ٠.‏ 






























































الاكتبن 1١/١‏ 1/ 1535م 





دف وصراعات ا 













يعتقد فريق تشلسي اللندني 
ان طريقه في بطولة انجلترا لن 
تكون سهلة, الا اذا توافر لديه 
حارس مرمى جيد. لقد وجد هذا 
النادي ضالته اخيرا عندما 
شاهد مدرب الفريق مباراة 


الفور بدات ادارة النادي 
بالتحرك صوب موسكو حيث تم 
الاتفاق على شسراء ديمترني 
خارين الحارس المميز الذي 
ساعد فريقك عل اقصباء واحد 
من اقوى اندية اوروبا وهو 
برشلونة بطل الدوري في 
اسبانيا للعو.م الماضي. لكن لم 
يعرف متى سيبدا خارين اللعب 
في انجلترا حيث فوانين العمل 
والعمال قد تؤخر لبعض الوقت 
انضمام هذا الحارس الى 


2 ع الماضي كان تشلسي 
يحقق الوذ على جارد كريستال 
بالاس يذل 
في انجلترا ايضا كان 
الارسنال يصعد الى تسدارذ 
الدوري بفضل ثلاثة اهداف 
سجلها مهاجمو الفريق الن 
سميث وايان رايت وكيقن كامبل 


في مرمى كوفنترني ولم يكن هذا 
الفوز وحدد سببا ف ن 
القمة ولكن الخسارة التي 
لحقت بفريق بلاكبيرن من فريق 
يكافح للابتعادر عن منطقة 
الخطر وهو نوتنهام حيث فاز 
الاخير 1/صثر سجلهما ديفيد 
هويلز وتيدي شيرنجهام ولكن 
الارسنال لم يهنا كثيرا بالهمة 
فقد ابعدد عنهما مؤقتا 
تورديتش الذسي هزم اولدهام في 
عقر دارد 5/7 

استون شلا ؛ جفعل بن 
مانشستر يوتايتد معبرا له 
للمركز الثالث عندما اجهرْ علبه 
بهدف داليان اتحنيسون 

اما بحلل الموسم الماشي ليدز 
يونايتد فقد كان تجرع هزيمة 
فاسية على بد مانشستر سيتي 
باربعة اهداف نثليفة كانت من 
نصيب مايك شيرون ودتفيد 


وايت واندي هبل وايان 
برايتويل 
فريفا ليفربول. وايفرتون 


كان السعد الى جائيهما حنيث قار 
ابفرتون على توننجهام فورست 
ا/صفر. وليفربول عمل 
مبدلسيره 1/6 واخيرا فار 
كوينز بارك ربتجرز على 


واثلاننا. على . فوجية 
ومبيورنةينا بعل. روم فد 








لان البداية تعلقت بحارس 
مرمى من روسيا. فلا بد من . 


رسمنا بدلا للدورني هناك قبل 
اسبوعين من نهابته فيما الفريق : 
الثاني فا'ديكافحار اقتنع بالمركز 
الثاني بنالفسه فيه ديثافو' 
«وسكو بفارق دقدلة واحدة 
حيث قاز على استقارال موسكو . 
١7‏ اما تشيسكا موسكو للد 


فاز على لوذوموتيف موسكو' 
1 0 


ا دولة 0 9 ل 
الثالث 

يوم الاحد المافي سجل 78 ٠‏ 
هدفا ليرتفع عدد الإفزافخ ' 
المسجلة خلال مسيرة الدورئ ' 
الحال الى ١9/14‏ شدفا وهذًا لم 


الشهدد بدلولات ايطالبا من قبل 
تمانبة اهدراف كانت لحمل 





نابول والثاني في مزه 


اوديتيزي ذلك ان ميلان واي 


غد أنهيا مباراتيهما يرقم ولح , 
© فور مبلان القريق الذي 


مات مرعيا على نابول فيطلهن .. 
بيقر ٠١‏ 


الاضير جعل ميلان') 
بالصدارة برصددى ١5‏ ذقطة. 




















يفجر مرمى نأنت بعد 78 دقيقة 
بهدف التعادل لفريق سوشو. 

ولم يستفد فريق سان 
جيرمان من التعادل السابق ذلك 
انه هو الاخر كان يتعادل بنفس 
النتيجة. مع الهافر على ارض 
الاخير رافعا رصيده الى 7١‏ 


ريق بوردو الذي يذكره 
الكثيرون من خلال ارتباط اسمه 
ببطولات فرنسا وميشيل 
بلاتيني والذي عاد هذا الموسم 
الى الدرجة الاولى بعد غياب 
قسري فاز على كاين 0/صفر 
هذا الفوز لم يرق الى جرافيدين 
لاعب كاين الذي يحتل صدارة 
الهدافين برصيد ٠١‏ اهداف. 
يورجن كلينزمان سجل 
وحده هدفين من اهداف موناكو 
الثلاثة التي زرعها في مرمى ليل. 
ميتز انتهى به المطاف إلى 
خسارة” قاسية امام اوزير 
صف ر |4 


ذلك الفريق الذي طبع الدوري 
الفرنسي لاربعة مواسم متدالية 
يمشل الان المركز الخامس 
برصيد 18. نقتلة وتعادل مع 
مونبلييه .1/١‏ شهدف السبق 
كان من نصيب مرسيليا في 
الدقيقة 76 بواسطة لاعبه 
الكرواتي الن بوكسيتش فيما 
كان اللاعب العربي عبدالقادر 
فرحاوي يسجل التعادل في 
الدقيقة الم 






























© اسبانيا 





بدا الهمس يدور حول 
مارادونا. محوره ان مارادونا 
غير مبال بالبرامج التدريبية 
ويقضي الليل ساهرا في حانات 
اشبيلية مدرب اللياقة 
الدو ( ق حمل حقائبه عائدا الى 
لاده لانه تعب من انتظار 
مارادونا. 

مارادونا احتفل بعيد مبلاده 
37 في احد الملاهي الليلية 
وتعرض الى حادث كاد ان يدمر 
سيارته المرسيدس. 

في مباراة اشبيلية مع رايو 
فاليكانو كان مارادونا يسجل 
هدفا من ضربة جزاء. في تلك 
المباراة فاز اشبيلية بثلاثة 
اهداف مقابل هدفين. 

في القمة كان ديبور تيفل 
كورنا يتخلى عن نقطة سهلة 
بعد ان تعادل مع الباسيتي 
(البسيط) .١/١‏ 

هذا التعادل جعل الهوة 
تتقلص بينه وبين مطارديه 


فريقي ريال مدريد وبرشلونةة" . 


برشلونة فاز على اتلتيكو 
بلباو 1/1 جاء الهدف الاول 
عندما تلقى خوسيه باكيرو كرة 
عرضية من خوان جوبكوتشيا 
دكها هدفا لكن بلباو ادرك 
التعادل مع بداية الشوط الثاني 
عندما استفل خوان كارلوس 


رياضة عالية 


خطا دفاعيا سجل منه الهدف 
لكن البلفاري خخريستو 
ستويكوف تمكن من محاورة 
المدافعين وسجل هدف الفوز 
لبرشلونة. 

اما ريال مدريد كان يقوز على 
اسبانيول 1١/5‏ حيث سجل 
اهداف مدريد التشيلي زامورانق 
(هدفين) والفونسو فيما سجل 
0 دف اسبائيول الروسي 


فريق المركز الرايع اتيك 
مدريد فاز على سلتافيجو بهدق 
الفارو والبرتغلاي ميشال 
فوتري. 


© البرتغال 


مباراة القمة في البرتغال بين 
فريقي بورتو المتصدر وبنفيكا 
انتهت الى فوز بورتو بهدف 
وحيد سجله لاعبه الروماني 
يون تيموفتي من ضربة جزاء. 

بيلينسيش لشونه بدوره فاز 
على سالفيروس بورتو بهدف 


: سجله كونكالفيتش هذا الفون 


ابقاه به بالمركز الثاني 

بقية المباريات اسفرت عن 
فوز مارتيمو على سبورتتغ براغا 
١/صفر‏ وميرامار على سبورتنج 
اسبينيو 1/1 وباكوش فيريرا 
على تيرسئزي ١‏ /صفر وفيتوريا 
غيمارايش على فارئزي ١‏ /صفر. 


م تلد 
يلجايع ساي بي 0 





الاكتييت الى دامع ددام 


زا 
















































ع دم هس دم ل ىد لا نا 






١‏ لم ع ود ضر بس عن ود 









و مات د 
<< لظ صم ه عمو 
ل 



















عجو يم مم عرسع نوق 
٠ 9 1‏ 

















الارجنتيئي مارو بسدد براسه خلال مباراة لشبونة وساليجيروس 































































































الاكتبيت ١ا/‏ ا ذ/؟ دددم 











السؤال: 

انا كنت امارس رياضة الجري 
صباحا ما يقارب  "‏ ه كيلو 
مترات يوميا وذات يوم أحسست 
بالم في كعب القدم اليسرى من 
الاسفل ورافقه الم في أعلى الفخذ 
اليسرى (عضلة الفخذ) يمتد 
الائم بالاتجاه الاتسي الفخذ من 
الخلف وبعدها اوقفت الجرى 
وراجعت عدة أطباء فلم احصل 
على اية نتيجة ولدة اكثر من 
سنتين فانا الان محتار متى يخيل 
الي انها لن تشقى ابدا لا سمح 
الله علما بان الالم يخف عند 
النوم او الاستلقاء ومد القدمين 
للامام ويعود هجرد الوقوف 
وممارسة الحياة اليومية سؤالي 
هو الرجاء ان امكن ان ترشدني 
الى العلاج او الطريقة بازالة هذه 
الالام؟ 
الجواب 

الاخ السائل يجري يوميا ؟ 
- دكم وبعد فترة من ممارسة 
هذا الجري بدا بالشعور بالم في 
منطقة الكعب الايسر. هذه 
الاصابة الرياضية تظهر عادة 
بصورتها المزمنة وليست 
الحادة وهي بسبب تراكم 
لاصابات صغيرة متكررة في 
مواقع الاوتار في منطقة الكعب 
ويساعد على حدوث مثل هذه 
الاصابة الجري على ارضية 
صلبة لا تعمل على امتصاص 
الاختزازات الحركية بل تعمل 
على نقلها الى هكان اتصال 
الاوثتار بالعظم وهي من 
اصابات الارهاق وكشرة 
الاستعمال طبعا تحدث عن 
ممارسة الرياضة على ارضية 
اسفلتية او: ترتان وما شابه 
ويساعد ايضا على حدوث مثل 
هذه الاصابة استعمال الاحذية 
غير الصحية أو ممارسة النشاط 
الرياضي بدون ليس الحذاء 
«حافي. 

العلاج يبدأ عند وضبع" 
التشخيص السليم وفنا يجب 
التوقف عن ممارسة النشاط 
الرياضي مع تبريد منطقة الالم 
في اول 48 ساعة بعد حصوله 
بمعدل ١5‏ دقيقة كل ١‏ ساعات 
ثم وضع صنبان داخل الحذاء 
من الاسفنج المضغوط مع 


وجود ثقب في منتصف الصنبان 


في منطقة الكعب دائري بحجم 


القرش لمنع حدوث ضغط على ٠‏ 


© قلائل هم اللاعبون المميزون 


:| من المغتربين الذين قدموا لذعب 


عم الاندية' الاردئية وعندما. 





ف الملاعب 


.|| :نتذكر.هؤلاء يخطر على بالتا : 
| النجم ابراهيم سعدية_ لكن 
سعدية. اصيح الان لاعبا معتها .. 
الاردذية ولا بد أن . 


منطقة الاصابة كما انصح الاخ 
السائل ان يراجع الطبيب 
المختنص لمتسابعة الاصابة 
ومعالجتها ووصف العلاجات 
اللازمة لذلك. 

اما من ناحية الإلم الذي 
حصل في اعلى الفخذ اليسرىٍ 
ويمقد الى الجهة الانسية فيبدو 
انه لا يوجد له علاقة مباشرة 
مع الاصابة الموجودة في الكعب 
الا أن اسباب حصول الاصابتين 
قد تكون مشتركة وهي الجري 
على ارضية صلبة دون القيام 
بالاحماء الكابي. انتصح الاح 


العلاج. 
اما الجانب الوقائي في كلتا 
الاصابتين فهو ضروري جدا 
لان الشفاء من الاصابة بعد 
العلاج لا يمنع حصول الاصابة 
مرة ثانية ومن هنا وبشكل عام 
ننصح عدم الجري على ارضية 
أسفلتية مسافة طويلة والا 
يجب اخذ احتباطات خاصة 
باستعمال احذية رياضية ذات 
ارضية (ضبان) سميك وفيه 
ليونة ومرونة جيدة. ولا نسي 
ضرورة القيام بالاحماء الكالي 
اللازم خصوصا خلال فترات 
البرد ' وتقلبات الطقس. كما 
يجب التوقف فورا عن متابعة 
الممارسة عند الشعور بالالم 
وبدء المعالجة في وقت مبكر قبل 
دخول الاصابة بالمرحلة المزمنة 
التي تحتاج الى فترة طويلة من 
الانقطاع عن ممارسة الرياضة 
وفترة طويلة في المعالجة.. 
السؤال 

إنا اب لطالب يبلغ من العمر 
٠‏ سنوات اصيب. ابني بمرض 
اليرقان «الصفاره وشفي بعدها 
الا انه ضمعيف البنية ولا يرغب' 
بممارسة الرياضة ف المدرسة ما 


رايكم الطبي بمثل حالته؟. 


الجواب 

إن مرض اليرقان الذي عادة 
يتسم المريض المصاب به بلون 
جلد اصفر اضافة الى وحود هذا 
اللون في ملتحعة العيثين' مغ ' 
ضعف عام وغثيان ونقيقؤ 
وفقدان الشهية والم في البطن 
خصوصا من الجهة اليمنى من 
البطن اسفل الصدر. هذا المرض 


امكانيات هائلة فيه طاقة تبر 
بمولود نجم أردني ‏ جديد 


: احبينا تحن. في «الإسشون 
الرياضيء ان _نتعرف وتعوف ... : 
مستوى اللاعبين المقيمين في . 
السعودية كما مثل الجالية. 









والشفاء فائنا ننصح المريض 


هو التهاب الكبد الفيروسي 
ويعتبر من الامراض السارية 
ومن هذه التسمية نرى ان 
المسبب للمرض هو فيروس 
وبالتالي فانه لا يوجد علاج 
خاص له الا انه الحمية التي 
يقررها الطبيب المعالج والراحة 
التامة خلال فترة المرض الحاد 
هي على رأس العلاتج. 

أما بعد زوال الاعراض 


المرضبة فائنا نئصح المريض 
٠من.‏ الابتماد عن ممارسة 
. الرياضة مدة ستة شهور بعد 


الاصابة بالتهاب' الكيمد 





<| وحصل ايخبا على لقب هداق" ٠‏ 
' دوري الشركات . خلال العام © خلا 
الماضي 4١‏ بالإضافة لحصوله ٠‏ . 


على لقب افضل. لاعب عل 


:هو حصول فريق البنك الاهل في 

: السعودية. عل بطولة الدوري 

: .1 | والكاس: وكاس الكؤوس“'للعام‎ . ٠ 
' | إد على قف‎ 


الفيروسي «اليرقان» على الاقل 
وعدم ممارسة هذه الرياضة الا 
بعد استشارة الطبيب واخذ 
الضوء الاخضر مته. 


السؤال 


انا موظف عمري 57 سنة 
اعاني من ارتقاع بسيط في ضغط 
الدم في فترات مختلقة خاصة بعد 
الغضب لا اتنايل العلاج لآن 





سوى الحمية. من خلال مطالعتي 
للمقالأت الطبية في الصحف علعت 
ان العمل الوظيفي وارتفاع 
'الضغط يشكل خطرا على القلب. 
'فهل هناك نصائح استطيع العمل 
بها للمحافظة على منختي وتجنب, 


. هذا المرض اللعين؟. 


الجواب 
أن هذ! العصر يتسمر 






الطبيب لم يصف لي غلاجا لذلك 





عفلم ائجان حققة أمراد : 


الائحيت 


القارئه, ارسل 


بالتطور التكتولوجي والاعتماد 
على الالة في شتى ميادين الحياة 
ومن هنا ظهرت امراض (او زاك 
ظهورها) سميت بامراض 
الحضارة منها الاصابة بامراض. 
القلب التاجية وهنلك عوامل 


خطيرة لها علاقة بالاصابة بهذه , 


الامراض منها ارتفاع نسبة 
الكوليسترول في الدم والسمنة 
والسكري وارتفاع ضغط الدم 
والمزاج الحار «التوتر النفسي» 
والخمول والتدخين وغيرها,. 
ولو دققنا بين هذه العوامل نجد 
ان معكئمها ان لم يكن جميعها 
يرتبط ارتباطا وثيقا بالخمول. 
ومن هنا ننصح كل انسان ان 
يعيش حياة نشطة خصوصا 
لمن تقتضي طريعة عملهم 
الجلوس الطويل في المكاتب. 
هذا بشكل عام اما الاخ السائل 
الذي يعاني احيانا من ارتفام 
بسيط في ضغط الدم ويعود الى 
طبيعته على الحمية دون علاج 
فائني اوضحه ان يمارس بعض 
التمارين الرياضية ودون تاخير 
لآن هذه التمرينات الرياضية 
تؤدي الى الارتخاء والى خفض 
ضغط الدم الى معدله الطبيعي 
مع مساعدة الحمية الا انه من 
الضروري قبل ذلك ان يتم 
أجراء فحص طبي للوقوف على 
الحالة الصحية العامة 
واستشارة الطبيب لوضع 
برنامج الرياضة الترويحية 
اللازمة لمثل حالته. 

اما النصائح العامة لمثل حالته: 
الابتعاكد عن التدخين.والحمية, 
المشي والهرولة في الهواء الطلق, 
مراقبة نبض القلب والضقط. 


السؤال 

انا شاب رياضي غمري 7١‏ 
سنة اعاني من ألم في كاجل القدم 
اليمنى مع شعوري يضعق فيها 
لانني اشعر ان قدمي تخوئن 
احبانا ويحدث بها (فكش) بين 
فترة واخرى. هذا الأمر يمنعذ 
من ممارسة رياضتي . اللفضل: 
وهي كرة القدم بحيث ائني العب 
وانا خائف الامر الذي يضيع 
مهاراتي ماذا افعل؟, : 


الجواب 
اصابة التواء مقصل الكاحل 
هي من الاصاباتٍ الشائعة في 


١ .:‏ الي الركبة الامر الذي يؤدي الى ' 
٠‏ تمزق الفضروف. ٠‏ 0 


كدو/داام/؟ كعددم 


الدكتور سمير سارة 
ررئلة القراء ودبدي 


كاملة لخدمة القراء 


سق إلك الصحي وسوف 
رة بالاجابة عليه او طرحه على اطباء 





معظم الالعاب الرباضية 
خصوصا في رياضة كرة القدم 
الا ان هذه الاصابة ممكئة 
الحدوث خارج الرياضة وخلال 
العمل او السير في الطريق وغمير 
ذلك. في الحقيقة من المؤسف 
حقا الخطا في التعامل مع 
الاصابة من بدايتها الامر الذي 
بسببه يعائي المصاب فترة 
طويلة جدا بعد الاصاية. 

التواء مفصل الكاحل غادة 
من 16م من الحالات. يحصل 
لاربطة الكاحل الخارجية وقليلا 
(/ من الحالات) يحصل 
لاربعلة الكاحل الداخلية. ايضيا 
من الممكن ان يحدث هذا 
الالتواء بدرجات مختلفة منها, 
البسيط والذي يتمثل باستطالة 
الرباط فقط دون قطعه وهذا 
يحدث ويشكل انا في المفصل 
دون حدوث ورم أو بشكل 
متوسط يتمثل بتمزق جزئي ف 
الرياط مع حدوث الم اكثر شدة 
مع تورم متوسط وتجمع دموي 
أما الشكل الشديد فهو التمزق 
الكلي مع احتمال وجود كسر 
خلعي ف المفصل مع الم شديد 
جدا وتجمع دموي كبير. 

في كل الاحوال نئصح بتبريد 
منطقة الاصابسة بواسطة 
مغطس الماء المثلج اول 4/8 
ساعة من الاصابة حسب 
المبادىه الاساسية للعالجة 
الاصابة الرياضية ومراجعة 
الطبيب. 
اما في حالة الاخ السائل 
والاصابة قديمة يبدو انه لم 
يتلق المعالجة الصحيحة ف 
حالة الاصابة الحادة الامر 
الذي ادى الى ارتخام الرياط 
الجانبي وهذا هو سبب عدم 
شعور الاخ السائل بالامان وان 
قدمه سوف تخونه وعامل 


' الخوف هذا يؤدي الى ضمون, 


عضيلات الطرف' المصاب مع 
مضاعقاته لذا انصح الالح 
السائل بمراجفة الطبيب 
المختص لوصف الصلاج ٠‏ 
والتمرينات الضرورية كما انه 
نِ مثل هذم الحاتة “ننصح 


تكون على شكل اشرطة جانبية 
لاصقة مع بقاء مقدمة مفصل 


: الكاحل. حرة خوفا من نقل ' 


الركات الدورائية: خلال اللعب . ' 











































0 0 : 


فرحب 0 نلك الى الدستور الرياخ من صفحة البريد الرياضي التى تتعلى شه ارانكم © 
بإنرحب بك وبرسائلك الى الدستور الرياضي ضمن بريد الرياضي التى ستعنى بنشر ارانكم #* 
ورسائلكم شا من العلد القادم. 1 الدستور الرياضي ص.ب ١ه‏ البريد الرياضي 5 


5 . ا 
|| ||||أأأاا 0 










صسابقة العدد 


١‏ عزيزي القارىء لديك ارمع مسابقات معا وعليك ان تجد 
حلها جميعا وارسال الحل الى جريدة الدستور الرياضي 
ص.ب 04١‏ عمانء على ان يحتوي المغلف ايضا كويون 
المسابقة وسوف يستبعد كل مغلف لا يحتوي على هذا 
































الكوبون. 1 آذا زيران 
ترك كل ادق 0 00 كار ؟" حزيران ؟؟ ايلول "؟ كانون الأيل 
شترك اكثر من قارىء في معرفة الحل تجري عمنبة " فيسان 15 تموز 1 تشرين الاول 6 كانون الثاني 


القرعة بينهم لتحديد الفائزين بالجوائز الثلاث. 

- ينظر حل المسابقة في العدد التالي 

4 - آخر موعد لاستلام الاجابة مساء يوم الخميس من كل 
اسبوع. 


© جوائز المسابقة 


١‏ - الجائزة الاولى ومقدارها عشرة دنائير اردنية 
1-1 الجائزة الثائية ومقدارها ستة دنائير اردنية 
- الجائزة الثالثة ومقدارها اربعة دثائير اردنية 


يعرض عليك دور جديد علي انت قلق دون ان تدرك مبررات تتطورات ايجابية في وضعك 
المسعيد المهني يعبر عن ثقة قلقك وتحتاج الى فترة من الالي اثر دخولك في مشبروعح 
عالية بقدراتك. اقدم ولا تتردد. التامل واللدراسة لتجديد جديد. لا تتردد في طلب معونة 
رقم الحظ ١‏ يوم السعد حيويتك, السعادة بانتظارك رقم الاصدقاء رقم الحظ ١‏ يوم 
الائنين الحظ ١‏ يوم السعد السبت 2 السعد الاربعاء 























تاريخ / /]99/ 









8 شباط 1 
لا نثق بمن لا يستحق هذه الئقة 









انت عصبي كيرا عليك ان 







ٍ اد بع د امك 11 7 د سابحة التحقيق حلم تحسن ملموس يعار عل مزاجك 
وحدا أي سعيد الايام سعادة كبرى على الصتيد تتحلى بتلول البال يعض تك العائئية تيمن؟ 
القادمة يغير في حياتك. رقم العاطفي ‏ رقم الحظ 8 يوم المشاكل الصحية تسبب القلق ا 0 
الحظ 4 يوم السعد الاربعاء السعد الجمعة رقم الحظ ١1‏ يوم السعد | الإثنين 6 





الخعيس 











0 
3-5 


لالت 
177 تسرين الثان 
و ايلول ا 
احبانا تسيء التعبير من روىرى ليكن شهعارك «الصبر مفتاح خلاف بين صديقين مقربين ‏ تحولات جيانك الدائلية 
وهذا ما يسبب الاحراج وسو القرج لا تتسرع في القيام بما ‏ يختاج الى وسباطنك ومساعيك تخلق لك 1 من التوتر مع . 
الفهم من قبل الاخرين رقم الحظ ا عليه فيعا بعد. التميدة. فرص النجاح متوفرة شريكة حيائل. لا تتسرع في 
8 8 0-0 و 
يوم السعد الاحد الإيعاة ينوم السعد 0 رقم الحظ ؟1 يوم السعد اتخاذ القرارات رقم الحظ ١‏ يوم 







السؤال الاول: 


متى انطلقت الاولبياد الحديثة 
غالاك, ككذا. إاقل 8 

























السؤال الثاني: 
أي الالعاب الرياضية التالية ليست ضمن 
الملاكمة. كرة الطاونة. الريشة معو الأوجبيادة ' 




























السؤال الثالث: 

شخصية . سداسدة 5 , 
بالاضافة ١‏ ا رياضيةٍ راحلة شغل عدة مناصب عديدة 
9 ف ارفاسته اللجنة الاولمبية الاردنية يتكون اسمه من 1١‏ 






افقي: 
- لاعب جزْراو قديم + : 
؟ - لاعب اهلاوي معتل + حر 
| 28 عكسها ملاء كلتب وممثل مصيري. ردم 

:2 > ائراد, عكسها لاعب أورؤبي مايسترو. عكسها عظدة 
5 - قوة + عكسها قفزء تاس .مبعثرة. متشايهان + خذ 
























ملعا 1 

١١ + 5١ *‏ + م + ١٠١‏ + من الإدوات اليت 
1١-‏ +5 + و واي ا وات لهندمنية 
+1١ +183 5-‏ وزعرلاك * 000 1 















إ : : 
: 4 - حرف + عكسها يرجو. حرف. ظل + عكسها 1 

5 6 - عزمت ميعثرة. الفائز لاولء غير مستوي © وورلت 
٠١ | .:‏ - وحدة. قياس + حرف. الاسم الثاني للاعب وحداتي. الاسم 








4 - عاصمة عربية. حرف: اسبد + انر بقعفية 











3 3 فدم, مطرئة ١‏ 7 000 4 
1١]‏ - مهاجم ا 4200003000+ عاوض + حرف. عكسها نكي. وهجت. ميعترة 
:| 1 جناج ايسر خِزْراوي قديم ا ١‏ 0 - قوت خشان. حارس مرمى علي معتزّل. نيا 2 
: . - مهاجم فيصلاوي وصائع' انب 












© © © © © 6 © 6 6 6 6 6 © © 6 6 © © 6 66 6 6 6 6 6666666666 © 
صرحية_المفرجان_,الدئة ظ 












#ان  .‏ المسرحي. الذي. يتميز.ابه' العلتي. ٠...‏ 
.والمخرج “السينسائي المسسرحي < 


وبعدين (تنساش) ان دور 
بالحديث تاخر. 





: المهرجان «الدنيا بالمقلوب., مساء يوم . بدور البطولة الممثلة هي الملاح العامة. بشكل جيد جدا وحركته 


الغنائية التي ادخلت فيها العناصر ‏ ساخر باللهجة المصرية ولقد.تفاجا والممثل الشاب مسعين بوسح | تقضي شنهر العسل معه الان في 
النسائية كانت ركيكة وغير متناسقة الجمهور بالظاقات الفنيية التي ورفجث الجمل لزي قء ب |: سويسرا. (في السر). ليش هو . 


3 كانت. المسرجية ناجحة جماهيريا من . © بدءا من دور بهلول الذي يقوم به .' إن 
حيث الفكرة والمضمون: وأداء ٠‏ «محمد اهلالء والمذي ‏ يعبر عن : 
.الممثلين الذين يستدق بعضهم ان © السذاجة والشخصية الكاريكاتورية :. . جستحق مشاهدة كل المهتمين في الحقل 


الفرضة المناسبة للتوصول إلىا 


الاتنيبت الدا/ و ودا/» كد5ددم 




































أدي اق وه 
(نفسي اعرف) المسؤول الاول عن المطريين في هذا اليلد او حتى 
المسؤول (العاشم)؟ او اعرف فقط من الذي يمتلك القدرة على 
الاجاية عن هذا السؤال؟ (قولوا معي) رابطة الثنانين الاردنيين 
مثلا. طبعا لاء الموسيقيين. (يصدقش). التلفزيون الاردئي (مش 
ممكن). نقابة العامنين في النقل البري (شو الها خص). وزارة 
الثقافة, الاعلام, السياحة. الزراعة. من؟. 
(طيب) ما هي الضوابط الحقيقية للفناء. (او) كيف يمكن ان 
|| أيؤهل (الفرد) في هذا البلد ليعترف به الناس مطرياء هل التقييم 
الشعبي هو الفاصل. أمء انه منتج [الكاسيت). ام انها (زي حارة 
كل مين ايدو اله) لا رقيب ولا حسيب؟. 
(مش مشكلة) اذا كان من المستحيل ضبط هذه العملية, فلنتوجه 
بالسؤال الى اصدقائنا المطربين. اين الإغنية الاردئية الاجتماعية, 
تلك التي تتصل بشعور الانسان. وتغوص في اعماقه, طبعا إلا 
تحكوا لي) عن 'الاغنية؛ الوطنية او اغنية التراث. (بحكي) عن 
الانسان الاردئي عندما يفكر بالهروب (الشرود) ذاتيا منعزلا 
لوحده. يريد ان يسمع كلمات ولحنا او (بالعربي) يطرب. ولتعلموا 
أنه من الصعب التساؤل عن هذا الموضوع, ولكني ساتساعل. اين 
انثم من الانسان اديناء هل علينا أن ننتظر (خفسين) عاما اخرى. 
حتى تبني دائرة مكتملة بعناصرها ليعترف لنا العائم ان لدينا فنا 
متكاملا. أنفاروا للفنانين (الممئلين) يجاهدون ليل نهار للحصول على 
نقابة مع زملائهم التشكيليين. اين انتم من كل هذا؟. 


جلال الخوالدة 

















© عاكف نجم: ما رايك ان 
(اعمل) معك منظمة تخطف. كل 
الذين هاجموا مسرحية (فهمان 
وابو العارف) يعئف؟. 

- ولء قالوا لك عني سفاح 







0 









© احمد قوادري: (مش حرام) 
تغيب عن الساحة الفئية كل 
هذه المدة. التاس اشتاقتلك يا 
١‏ - لق رحل صوتي ما بترحل 

























لمقلوب.. عمل ابداعي تنقصه_الامضانيات.. 


متائعة: نضال 'اند والديكور مما اثر على العرص ككل. الوجوه الشابة التي تستحق كل 
9 ل ل : كانت المسرحية تفتقر الى العنصرىر الاهتمام مثل 2 عبد الجواد. 
النسائي الفعال حيث ان مشاركة والذي قام بالشخصية الكاريكاذورية 

اتبدات فرقة القناع الكوميدية بعض الوجوه النسائية الجديدة لم للصحفي الحر بشكل ممتاز. وحسن 
المصرية مسرحيتها الكوفيدية نكن باللستوى المطلوب وقد قامت الذي ادى دور ممدير العلاقات 





'©© قال شريهان تعيش حالة 
قلق (لانه) شكاتها الموقعة على 
بياض (انسرقت) , صحيح ابال 
السايب بعلم السرقة. ' : 


الاحد 4 على صالة_ديانا والتي كان اداؤها ضنعيفا من حيث كانت ممتازة, .ومن الشخصيسات 
بفندق تايكي المسرحية من تاليف الاحساس بالدور والحركة وبعض. الكاريكاتورية التي حرص احفد ريان 
واخراج الكاتب والمخرج السينمائي , الاخطاء الفنية الملحوظة والتي كانت ٠‏ غلى. تشكيلها باتقان . شخصيات. 
والمسرحي المصري «احمد ريأن». . ٠‏ ملاحظة عبد من النقاد المهتمين الذين: ٠‏ مندوب الشرق الاوسط والذي قام به 


بالرغم من افتقار العمل الى الكثير ' .حضروا عرض المسرحية: .0 ممحمد البازه شخصية ,المهئدين | 5 00 
من الامكائيات التي تمثلت في ضعف تدور احداث المسرحية الكوميدية .. - الميكائيكيء.. قام بها باتقان الممثل "- 0 8 ع 
ية. تروج حب : 


الصوت: ' والاضاءة وعدم تناسق التي تستحق الاهتمام والدعم حول الساعن «يوسف أحثاه ولا قتينى 


الموسيقى بالاضافة الى الاستعراضات الوضع العربي من منظور هزي - الجهد الواضح لمساعد دي | ١رجل‏ مهم (مش مصبري) واتها 


وليست با مستو ى المطلوب, رغم ذلك يمتلكها المفثلون المصريون الموهوبين . كوميدي بشكل ممتاز. 
: مسرحية: المهرجان «الدف 


ا -: 
بالمقلوب: للمخرج والفنان.!احمد زيان 
















إلتي اوضلها. محمد هلال للجمهور :. الفني لابداء اراثهم,:وتبادل وجهات 
... النظر: في هذه الكوميديا الهزلية.. 
ومن الجدير ١‏ 


يسئط . الضسوء ' عليهم ويمئحوا. < 





النجومية بالاضافة الى' الخص. 













اللصري . احمد ريان اواداؤه انون 1 





